
หนังสือสวดมนตเลมนี้ขาพเจาและคณะบุญตั้งใจทําเพื่อแจก

เปนธรรมทาน และเปนการบูชาซึ่งพระรัตนตรัย ผลบุญใดที่จะพึงมีจาก

ความตั้งใจนี ้ประกอบกับแรงอธิษฐานนอมนําพระบารมีแหงองค

สมเด็จพระวิสุทธิพุทธรังสีบรมธรรมบิดา องคสมเด็จพระสัมมาสัม

พุทธเจาองคปฐม และองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกๆพระองค 

พระปจเจกพุทธเจา พระธรรม และพระอรยิสงฆสาวกทุกๆพระองค 

เสด็จปูพระอินทร เสด็จปูพระยายมราช ทาวจตุรมหาราช ทาวจตุร

มหาพรหมและเทพไทเทวาทุกพระองค บิดามารดา ครูอาจารยทุกทาน 

ไดโปรดดลบันดาลใหขาพเจาและคณะบุญ จงถึงซึ่งพระนิพพานในชาติ

ปจจุบัน หากแมไมถึงซึ่งพระนิพพาน ขออยาไดเจอคําวา ไมได ไมมี ไม

สําเร็จ ไมสมหวัง เมื่อจะทําการสิ่งใดจงพบแตคําวาได มี สําเร็จ สมหวัง

จงทุกประการ ดังที่ใจปรารถนาทุกประการ 

       บุญกุศลใดที่จะเกดิจากหนังสือเลมนี้ ขออุทิศใหแดมารดา บิดา 

อันเปนที่รัก เทวดารักษาตัวขาพเจา ทานที่รักษาสถานที่อยูอาศัย 

สถานที่ประกอบการงาน ญาติสนิทมิตรสหายทั้งหลายทีม่ีชีวิตอยูก็ดี

หรือสิ้นชีวิตไปแลวกด็ี แผไปโดยไมมีปริมาณถึงเจากรรมนายเวร 

สรรพสัตวทั้งหลายทั้งแสนโกฏิจักรวาล ขอใหทานทั้งหลายจงถึงซึ่ง

พระนิพพานในเร็ววันดวยเทอญ  

 

 

 

 ๒

รายนามผูรวมจัดพิมพ 

นางนงคเยาว  ศิริไกรวัฒนาวงศ นายวีระชาติ   ศิริไกรวัฒนาวงศ 

นายปรัชญา  ชื่นชอบ  นางสาวภัทราภรณ  ดีสลิด 

นายภวูดล  นางสุธาสินี  มงคลดี นายสิทธิศักดิ์  เปรมปรีสวัสดิ์ 

หอเทพบารมีมงคลพระศิวะ สารภี เชียงใหม(อาจารยหลุยส) 

ดร.แอรอน คุณอัญชลี ด.ญ.อัญญา ด.ญ.อลิน เสติรน 

นายมานะ ทัดงาม  นางไพรินทร  สุขแยมศรี 

นายวชิรวิทย  คงกระพันธ นายไพโรจน  โพธิพงศสกุล 

นายพิพัฒน   ปาระมี  นายศุภโชค   หลาบเหลือ 

นายศักดิ์ชัย  แกวแกว  อาจารยนันทพร  ทิพยพนะ 

อาจารยนิตยา  พวงจนัทร  อาจารยรักษณิา  ใบสุขันธ 

คุณสุริยา คุณแสงดา  คุณอรณิชา คุณขวัญชนก  ดาวประกายพฤกษ 

คุณวัตร  ขาวงาม   คุณวรรณวิสา  วงศเปย 

คณะนักเรียนหอง 301 สถาบัน THE KIG ปการศึกษา 2551 

คณะนักเรียนชั้นม.6โรงเรียนหอพระ โรงเรียนสันปาตองวิทยาคม  

โรงเรียนนวมินทราชูทิศพายัพ       โรงเรียนสวนบุญโญปถัมภ  

โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม ปการศึกษา 2551 

และผูมีจิตศรัทธาทั่วไปที่มิไดเอยนาม 

 

ทานใดประสงคจะขอหนังสือเลมนี้ หรือสมทบทุนสรางหนังสือเลมนี้ 

สามารถติดตอขอรับหรือบริจาคไดที่ อ.วีระชาติ(ตน) 081-5954166 



 ๓

สารบัญ 

บทบวงสรวงและชุมนุมเทวดา    ๔ 

บทสวดมนตแบบยอ     ๕  

สมาทานศีล ๕      ๖ 

บทสวดมนตแบบยาว     ๗ 

บทกรณียเมตตสูตร     ๑๓ 

แผเมตตาใหแกตนเอง     ๑๔ 

คําอุทิศสวนกศุล       ๑๔ 

พระคาถาชินบัญชร      ๑๖ 

ยอดธรรมยอดคาถา      ๑๘ 

พระคาถาอาการวัตตาสูตร    ๒๑ 

ธารณปริตร             ๓๔ 

บทวิรูปกเข ๓๘  
คําขอขมาลาโทษทั้ง ๓๑ ภูมิ    ๓๘ 

คําถอนอธิษฐานที่เปนมิจฉาทิฏฐิ    ๓๙ 

สมาทานพระกรรมฐาน       ๔๐ 

บทสวดไหวพระตอนเชา     ๔๒ 

คําบูชาหลวงพอ สพฤกษ ปภสัสโร   ๔๗ 

คําอธิษฐานบุญ      ๔๘ 

วิธีบูชาพระกําลังจักรพรรดิ    ๕๑ 

การอุทิศสวนกุศล     ๕๔ 

 

 ๔ 

บทบวงสรวงและชุมนุมเทวดา(ใชสวดกอนไหวพระ) 

ปุริมัญจะ ทิสัง ราชา ธะตะรัฏโฐ ปะสาสะติ  

คันธัพพานัง อาธิปะติ มะหาราชา ยะสัสสิ โส ปุตตาป ตัสสะ  

พะหะโว อินทะนามา มะหัพพะลา อิทธิมันโต ชุติมันโต 

วัณณะวันโต ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ  

ทักขิณัญจะ ทิสัง ราชา วิรุฬโห ตัปปะสาสะติ  

กุมภณัฑานัง อาธิปะติ มะหาราชา ยะสัสสิ โส ปุตตาป ตัสสะ  

พะหะโว อินทะนามา มะหัพพะลา อิทธิมันโต ชุติมันโต  

วัณณะวันโต ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ  

ปจฉิมัญจะ ทิสัง ราชา วิรูปกโข ปะสาสะติ  

นาคานัง อาธิปะติ มะหาราชา ยะสัสสิ โส ปุตตาป ตัสสะ  

พะหะโว อินทะนามา มะหัพพะลา อิทธิมันโต ชุติมันโต  

วัณณะวันโต ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ  

อุตตะรัญจะ ทิสัง ราชา กุเวโร ตัปปะสาสะติ 

ยักขานัง อาธิปะติ มะหาราชา ยะสัสสิ โส ปุตตาป ตัสสะ 

พะหะโว อินทะนามา มะหัพพะลา อิทธิมันโต ชุติมันโต  

วัณณะวันโต ยะสัสสิโน โมทะมานา อัฏฐังสุ ฯ  

ปุริมะทิสัง ธะตะรัฏโฐ ทักขิเณนะ วิรุฬหะโก 

ปจฉิเมนะ วิรูปกโข กุเวโร อุตตะรัง ทิสัง  

จัตตาโร เต มะหาราชา สะมันตา จะตุโรทิสา  

ทัททัลละมานา อัฏฐังสุ ฯ  



 ๕

สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน  

ทีเป รัฏเฐ จะ คาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมห ิเขตเต  

ภุมมา จายันตุ เทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา  

ติฏฐันตา สันติเก ยัง มุนิวะระวะจะนัง สาธะโว เม สุณันตุ, 

ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา  

ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา  

ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา  

 

บทสวดมนตแบบยอ 

ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลบุญ

ขาพเจาที่เกดิจากการสวดมนตและสมาทานศีล5นี้ ใหเปดโอกาสแก

เทวดารักษาตัวขาพเจาและรักษาที่อยูอาศัย  ญาติของขาพเจา นายเวร

ของขาพเจา เหลาเชื้อโรค ผีเชื้อโรคในรางกายขาพเจา พวกเชื้อโรคที่

ออกจากรางกายขาพเจา ดวงวิญญาณทั้งหลายใหอธิษฐานเอาบุญของ

ขาพเจาไดดวยเทอญ 

 

คําขอขมาพระรัตนตรัย   

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ( วา 3 จบ) 

สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต อุกาสะ ทวารัตตะเยนะ กะตัง 

สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต อุกาสะ ขะมามิ ภันเต ฯ 

 ๖ 

                  กรรมใดที่ขาพระพุทธเจา ไดเคยประมาทพลาดพลั้งลวงเกนิ

ตอพระรัตนตรัย อันมีพระพุทธเจาทุก ๆ พระองค พระปจเจกพุทธเจา

ทุก ๆ พระองค พระธรรมและพระอริยสงฆทั้งหลาย ในชาติกอนกด็ี 

ชาตินี้ก็ดี ดวยทางกายหรือทางวาจากด็ี และดวยเจตนาหรือไมมีเจตนาก็

ดี รูเทาไมถึงการณก็ดี ขอองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทุก ๆ

พระองค พระธรรม พระอริยสงฆทั้งหลาย และผูมีพระคุณทุกทาน ได

โปรดอดโทษใหแกขาพระพุทธเจา ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป ตราบเทาเขาสู

พระนิพพานดวยเทอญ 

 

อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา 

พุทธัง ภะคะวนัตงั อะภิวาเทม ิ (กราบ) 

สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม  

ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ) 

สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  

สังฆัง นะมามิ (กราบ) 

 

สมาทานศีล ๕ 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ ( ๓จบ ) 

พุทธัง สะระนงั คัจฉามิ ธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ 

สังฆัง สะระนงั คัจฉามิ  

ทุติยัมป พุทธัง สะระนัง คัจฉามิ ทุติยัมป ธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ 



 ๗

ทุติยัมป สังฆัง สะระนัง คัจฉามิ 

ตะติยัมป พุทธัง สะระนัง คัจฉามิ ตะติยัมป ธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ 

ตะติยัมป สังฆัง สะระนัง คัจฉามิ  

๑. ปาณาติปาตา เวระมะณ ีสิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 

๒. อะทินนาทานา เวระมะณ ีสิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 

๓. กาเมสุ มิจฉาจารา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 

๔. มุสาวาทา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 

๕. สุรา เมระยะมัชชะ ปะมาทัฏฐานา เวระมะณี สิกขาปะทังสะมาทิยามิ 

อิมานิ ปญจะสิกขา ปะทาน ิสะมาทิยามิ(๓จบ) 

กราบ ๓ ครั้ง (ทําทุกวัน อยางนอยกอนเขานอน) 

 

บทสวดมนตแบบยาว 

(สวดชุมนุมเทวดากอน อยูหนาแรก) 

ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลบุญ

ขาพเจาที่เกดิจากการสวดมนตและสมาทานศีล5นี้ ใหเปดโอกาสแก

เทวดารักษาตัวขาพเจาและรักษาที่อยูอาศัย  ญาติของขาพเจา นายเวร

ของขาพเจา เหลาเชื้อโรค ผีเชื้อโรคในรางกายขาพเจา พวกเชื้อโรคที่

ออกจากรางกายขาพเจา ดวงวิญญาณทั้งหลายใหอธิษฐานเอาบุญของ

ขาพเจาไดดวยเทอญ 

 

 ๘ 

คําขอขมาพระรัตนตรัย   

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ( วา ๓ จบ) 

สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต อุกาสะ ทวารัตตะเยนะ กะตัง 

สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต อุกาสะ ขะมามิ ภันเต ฯ 

                  กรรมใดที่ขาพระพุทธเจา ไดเคยประมาทพลาดพลั้งลวงเกนิ

ตอพระรัตนตรัย อันมีพระพุทธเจาทุก ๆ พระองค พระปจเจกพุทธเจา

ทุก ๆ พระองค พระธรรมและพระอริยสงฆทั้งหลาย ในชาติกอนกด็ี 

ชาตินี้ก็ดี ดวยทางกายหรือทางวาจากด็ี และดวยเจตนาหรือไมมีเจตนาก็

ดี รูเทาไมถึงการณก็ดี ขอองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทุก ๆ

พระองค พระธรรม พระอริยสงฆทั้งหลาย และผูมีพระคุณทุกทาน ได

โปรดอดโทษใหแกขาพระพุทธเจา ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป ตราบเทาเขาสู

พระนิพพานดวยเทอญ 

อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา 

พระผูมีพระภาคเจา เปนพระอรหันต ดับเพลิงกิเลสเพลิงทุกขสิ้นเชิง 

ตรัสรูโดยชอบไดโดยพระองคเอง 

พุทธัง ภะคะวนัตงั อะภิวาเทม ิ  

ขาพเจาอภวิาทพระผูมีพระภาคเจา ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน  (กราบ)  

สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม  

พระธรรม เปนธรรมที่พระผูมีพระภาคเจา ตรัสไวดีแลว  

ธัมมัง นะมัสสามิ  

ขาพเจาขอนมัสการพระธรรม  (กราบ)  



 ๙

สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  

พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเจา ปฏิบัติดีแลว  

สังฆัง นะมามิ  

ขาพเจาขอนอบนอมพระสงฆ  (กราบ)  

 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (๓ จบ)  

พุทธัง สะระณงั คัจฉามิ  

ธัมมัง สะระณงั คัจฉามิ  

สังฆัง สะระณงั คัจฉามิ  

ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ  

ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ  

ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ  

ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ  

ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ  

ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ  

 

อิติป โส ภะคะวา อะระหงั สัมมาสัมพุทโธ  

วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู อะนุตตะโร  

ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ(กราบ)  

สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหปิสสิโก โอปะ

นะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูฮีติ (กราบ)  

 ๑๐

สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  

อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  

ญายะปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  

สามีจิปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  

ยะทิทัง จตัตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา  

เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  

อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเนยโย อัญชะลีกะระณีโย  

อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ (กราบ)  

 

พาหุง  สะหัสสะมะภนิิมมิตะสา  วุธันตัง, 

ครีเมขะลัง  อุทิตะโฆ  ระสะเสนะมารัง, 

ทานาทิธัมมะ  วิธินา  ชิตะวา  มุนินโท, 

ตันเตชะสา  ภะวะตุ  เม  ชะยะมังคะลาน.ิ 

 

มาราติเรกะมะภิยุชฌิตะ  สัพพะรัตติง, 

โฆรัมปะนาฬะวะกะ  มักขะมะถัทธะยักขัง, 

ขันตี  สุทันตะ  วิธินา  ชิตะวา  มุนินโท, 

ตันเตชะสา  ภะวะตุ  เม  ชะยะมังคะลาน.ิ 

 

นาฬาคิริง  คะชะวะรัง  อะติมัตตะภูตัง, 

ทาวัคคิจักกะมะ  สะนีวะ  สุทารุณันตัง, 



 ๑๑

เมตตัม  พุเสกะ  วิธินา  ชิตะวา  มุนินโท, 

ตันเตชะสา  ภะวะตุ  เม  ชะยะมังคะลาน.ิ 

 

อุกขิตตะขัคคะมะติหัตถะ  สุทารุณันตัง, 

ธาวันติโย  ชะนะปะถังคุลิมาละวันตัง, 

อิทธีภิสังขะตะมะโน  ชิตะวา  มุนินโท, 

ตันเตชะสา  ภะวะตุ  เม  ชะยะมังคะลาน ิ

 

กัตตวานะ  กัฏฐะมุททะรัง  อิวะ  คัพภินยีา, 

จิญจายะ  ทุฏฐะวะจะนัง  ชะนะกายะมัชเฌ, 

สันเตนะ  โส  มะวิธินา  ชิตะวา  มุนินโท, 

ตันเตชะสา  ภะวะตุ  เม  ชะยะมังคะลาน.ิ 

 

สัจจัง  วิหายะ  มะติสัจจะกะ  วาทะเกตุง, 

วาทาภิโรปตะมะนัง  อะติอันธะภูตัง, 

ปญญาปะทีปะชะลิโต  ชิตะวา  มุนินโท, 

ตันเตชะสา  ภะวะตุ  เม  ชะยะมังคะลาน.ิ 

 

นันโทปะนนัทะ  ภุชะคัง   วิพุธัง  มะหทิธิง, 

ปุตเตนะ  เถระภุชะเคนะ  ทะมาปะยนัโต, 

อิทธูปะเทสะ  วิธินา  ชิตะวา  มุนินโท, 

 ๑๒ 

ตันเตชะสา  ภะวะตุ  เม  ชะยะมังคะลาน.ิ 

 

ทุคคาหะทิฏฐ ิ ภุชะเคนะ  สุทัฏฐะหัตถัง, 

พรัหมัง  วิสุทธิ  ชุติมิทธิพะกาภิธานัง, 

ญาณา  คะเทนะ  วิธินา  ชิตะวา  มุนินโท, 

ตันเตชะสา  ภะวะตุ  เม ชะยะมังคะลาน.ิ 

  

เอตาป  พุทธะชะยะมังคะละ  อัฏฐคาถา, 

โย  วาจะโน  ทินะทิเน  สะระเต  มะตันที, 

หิตะวา  นะ  เนกะววิิธาน ิ จุปททะวาน,ิ 

โมกขัง  สุขัง  อะธิคะเมยยะ  นะโร  สะปญโญ. 

 

มะหาการุณิโก  นาโถ     หิตายะ  สัพพะปาณนิัง 

ปูเรตวา  ปาระมี  สัพพะ    ปตโต  สัมโพธิมุตตะมัง 

เอเตนะ  สัจจะวัชเชนะ   โหตุ  เม  ชะยะมังคะลัง ฯ 

 

ชะยันโต  โพธิยา  มูเล    สักยานัง  นันทิวัฑฒะโน 

เอวัง  อะหัง  วิชะโย โหมิ  ชะยัสสุ  ชะยะมังคะเล 

อะปะราชิตะปลลังเก             สีเส  ปะฐะวิโปกขะเร 

อะภิเสเก  สัพพะพุทธานัง อัคคัปปตโต  ปะโมทะติ. 

 



 ๑๓

สุนักขัตตัง  สุมังคะลัง  สุปะภาตัง  สุหุฏฐิตัง 

สุขะโณ  สุมุหุตโต  จะ  สุยิฏฐัง  พรัหมะจาริสุ 

ปะทักขิณัง  กายะกัมมัง  วาจากัมมัง  ปะทักขิณงั 

ปะทักขิณัง  มะโนกัมมัง   ปะณิธี  เต  ปะทักขิณา 

ปะทักขิณาน ิ กัตวานะ  ละภันตัตเถ  ปะทักขิเณ. 

 

ภะวะตุ  สัพพะมังคะลัง   รักขันตุ  สัพพะเทวะตา 

สัพพะพุทธานภุาเวนะ  สะทา  โสตถี  ภะวันตุ  เม. 

ภะวะตุ  สัพพะมังคะลัง   รักขันตุ  สัพพะเทวะตา 

สัพพะธัมมานภุาวนะ  สะทา  โสตถี  ภะวันตุ  เม. 

ภะวะตุ  สัพพะมังคะลัง   รักขันตุ  สัพพะเทวะตา 

สัพพะสังฆานภุาเวนะ  สะทา  โสตถี  ภะวันตุ  เม. 

(ถามีเวลาใหสวดพระคาถาชินบัญชร ยอดพระกณัฑไตรปฎก พระ

อาการวัตตาสูตร ธารณปริตร ยอดธรรมยอดคาถา เพิ่มเติมตามสมควร) 

บทกรณียเมตตสูตร(ทองกอนแผสวนกุศลและแผเมตตา) 

 เมตตัญจะ สัพพะโลกัสมิง มานะสัมภา วะเย อะปะริมาณงั 

อุทธังอะโธจะติริยัญจะอะสัมพาธัง อะเวรัง อะสะปตตัง ติฏฐัญจะรัง นิ

สินโน วา สะยาโน วา ยาวะตัสสะ วิคะตะ มิทโธ   เอตัง สะติง อะธิฏ

เฐยยะ พรัหมะเมตัง วิหารัง อิธะมาหุ ทิฏฐญิจะ อะนุปะคัมมะ สีละวา 

ทัสสะเนนะ สัมปนโน กาเมสุ วิเนยยะ เคธัง นะ หิ ชาตุ คัพภะเสยยัง ปุ

นะเรตีติฯ 

 ๑๔

ทองบนเปนประจําจะทําใหเทวดามีเมตตาตอเรา ไปสถานที่ที่

ไมคุนเคย ทองแลวแผเมตตาไป เทวดาจะมารักษา ทองระหวางขับรถ 

เทวดาจะคอยคุมครองจนถึงที่หมาย(จะทองแบบยอกไ็ด-เมตตัญจะ 

สัพพะโลกัสมิง มานะสัมภา วะเย อะปะริมาณัง) 

 

แผเมตตาใหแกตนเอง 

อะหัง สุขิโต โหมิ   ขอใหขาพเจามีความสุข  

อะหัง นิททุกโข โหมิ   ขอใหขาพเจาปราศจากความทุกข 

อะหัง อะเวโร โหมิ   ขอใหขาพเจาปราศจากเวร 

อะหัง อัพยาปชโฌ โหมิ   ขอใหขาพเจาปราศจากอุปสรรค 

อันตรายทั้งปวง  

สุขี อัตตานัง ปะริหะรามิ   ขอใหขาพเจาจงมีความสุขกายสุข 

ใจ รักษากายวาจาใจใหพนจากความ

ทุกขภัยทั้งปวงเถิด 

คําอุทิศสวนกุศล   

             อิทัง ปุญญะ พะลัง 

             ผลบุญใดที่ขาพเจาไดบําเพ็ญมาแลว ณ โอกาสนี้ ขาพเจาขอ

อุทิศสวนกุศลนี้ใหแกเจากรรมนายเวรทั้งหลายที่เคยลวงเกินมาแลว แต

ชาติกอนกด็ี ชาตินี้ก็ดี  ขอเจากรรมนายเวรทั้งจงโมทนาในสวนกุศลนี้ 

และขอจงอโหสิกรรมใหแกขาพเจา ตั้งแตบัดนี้ตราบเทาเขาสูพระ

นิพพาน 



 ๑๕

              และขาพเจาขออุทิศสวนกุศลนีใ้หแกเทพเจาทั้งหลายที่ปกปก

รักษาขาพเจา และเทพเจาทั้งหลายทั่วสากลพิภพ มีทานปูพระยายมราช 

ทานปูทาวมหาราชทั้งสี่ ขอทานปูพระยายมราช ทานปูทาวมหาราชทั้งสี่ 

และเทพเจาทั้งหลายไดโปรดโมทนาสวนกศุลนี้และขอจงเปนสักขี

พยานในการบาํเพ็ญกุศลของขาพเจาในครั้งนี้ดวยเถิด 

              ขาพเจาขออุทิศสวนกุศลนี้ใหแกทานทั้งหลายที่ลวงลับไปแลว 

ที่เสวยความสุขอยูก็ดี ที่เสวยความทุกขอยูก็ดี เปนญาติกด็ี มิใชญาติกด็ ี

ขอทานทั้งหลายจงโมทนาสวนกุศลนี้ พึงไดรับประโยชนและความสุข

เชนเดยีวกับขาพเจาจะพึงไดรับ ณ กาลบัดเดี๋ยวนี้เถิด 

               ผลบุญใดที่ขาพเจาไดบําเพ็ญมาแลว ณ โอกาสนี้ ขอผลนี้จง

เปนปจจยัใหขาพเจาไดเขาถึงซึ่งพระนิพพานในชาติปจจบุันนี้ดวยเถิด 

หากขณะใดกต็ามที่ขาพเจายังทรงกายขันธหา อยูนี้ ขอคําวาไมมี จงอยา

ปรากฏกับขาพเจาและครอบครัวของขาพเจานับตั้งแตบัดนี้เปนตนไป

ตราบเทาเขาสูพระนิพพานเทอญ 

 

ถามีเวลาใหสวดอิติปโส เทาอายุบวก ๑ เพื่อเสริมดวง และเพิ่มบารมี 

อิติป โส ภะคะวา อะระหงั สัมมาสัมพุทโธ  

วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะวิทู อะนุตตะโร  

ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ 

 

 

 ๑๖

พระคาถาชินบัญชร 

ตั้งนะโมฯ ๓ จบ 

 ปุตตะกาโมละเภปุตตงั        ธะนะกาโมละเภธะนัง 

               อัตถิกาเยกายะญายะ           เทวานังปยะตงัสุตตะวา 

               อิติปโสภะคะวา ยะมะราชาโน ทาวเวสสุวัณโณ 

               มรณังสุขงั อะระหังสุคะโต นะโมพุทธายะ 

ชะยาสะนากะตา พุทธา           เชตะวา มารัง สะวาหะนัง 

จะตุสัจจาสะภงั ระสัง             เย ปวิงสุ นะราสะภา 

ตัณหังกะราทะโย พุทธา         อัฏฐะวีสะติ นายะกา 

สัพเพ ปะติฏฐติา มัยหัง          มัตถะเก เต มุนิสสะรา 

สีเส ปะติฏฐิโต มัยหัง             พุทโธ ธัมโม ทะวิโลจะเน 

สังโฆ ปะติฏฐโิตมัยหัง           อุเร สัพพะคุณากะโร 

หะทะเย เม อะนุรุทโธ            สารีปุตโต จะทักขิเณ 

โกณฑัญโญ ปฏฐิภาคัสมิง     โมคคัลลาโน จะ วามะเก 

ทักขิเณ สะวะเน มัยหัง            อาสุง อานันทะราหุโล 

กัสสะโป จะ มะหานาโม         อุภาสุง วามะโสตะเก 

เกสะโต ปฏฐิภาคัสมิง             สุริโย วะ ปะภังกะโร 

นิสินโน สิริสัมปนโน             โสภิโต มุนิปุงคะโว 

กุมาระกัสสะโป เถโร              มะเหสี จิตตะวาทะโก 

โส มัยหงั วะทะเนนจิจัง          ปะติฏฐาสิ คุณากะโร 

ปุณโณ อังคุลิมาโล จะ            อุปาลี นันทะสีวะลี 



 ๑๗

เถรา ปญจะ อิเม ชาตา            นะลาเฏ ติละกา มะมะ 

เสสาสีติ มะหาเถรา                วิชิตา ชินะสาวะกา 

เอเตสีติ มะหาเถรา                 ชิตะวนัโต ชิโนระสา 

ชะลันตา สีละเต เชนะ           อังคะมังเคสุ สัณฐิตา 

ระตะนัง ปุระโต อาสิ             ทักขิเณ เมตตะสุตตะกัง 

ธะชัคคัง ปจฉะโต อาสิ          วาเม อังคุลิมาละกัง 

ขันธะโมระปะริตตัญจะ         อาฏานาฏิยะสุตตะกงั 

อากาเส ฉะทะนัง อาสิ            เสสา ปาการะสัณฐิตา 

ชินาอาณา วะระสังยุตตา       สัตตะปาการะลังกะตา 

วาตะปตตาทิสัญชาตา           พาหิรัชฌัตตุปททะวา 

อะเสสา วินะยงั ยันตุ             อะนันตะชินะเตชะสา 

วะสะโต เม สะกิจเจนะ         สะทา สัมพุทธะปญชะเร 

ชินะปญชะระมัชฌัมหิ          วิหะรันตัง มะฮีตะเล 

สะทา ปาเลน ตุมัง สัพเพ       เต มะหาปุริสาสะภา 

อิจเจวะมันโต สุคุตโต สุรักโข    

ชินานุภาเวนะ ชิตุปททะโว 

ธัมมานุภาเวนะ ชิตาริสังโฆ        

สังฆานุภาเวนะ ชิตันตะราโย 

สัทธัมมานุภาวะปาลิโต จารามิ ชินะปญชะเรติฯ 

(บทยอ : ชินะปญชะระปะริตตัง มัง รักขะตุ สัพพะทา ) 

 ๑๘

ยอดธรรมยอดคาถา  

ใหทองบนจดจําคาถานี้ ใหแมนยํา จัดเปนการชวยตนใหรอดพนจาก

มวลทุกข ฯ โดยทานพระคุณเจา หลวงพอดาบส  สุมโน 

อาศรมเวฬวุัน(ไผมรกต) บานลูกกลอน อ.เมือง จ.เชียงราย  

เวลาจะภาวนา ใหวาในวงเล็บนี้กอน ถาหลายคนวาพรอมกัน  

(ยะโขธัมมัง วะรังตัสสะ เยชะนาเต ชะนาวะรัง โกจิตตังสัง  

ขะตังมุตโต เอโสปาระโม ทุกขังขะโย)  

ยะโขธัมมัง ธรรมใดแล, เปนธรรมไมมีที่ภายในและที่ภายนอก, 

ไมมีที่ลวงมาแลวและที่ยังไมมาถึง, ไมมีทั้งที่กําลัง 

เปนอยู, เปนธรรมกวมทั่ว(คงที่),ผองใส ปราศจาก 

อารมณตางๆ อันจักพึงติดตอง,เปนธรรมวางเปลา 

จากปวงสังขตะที่เกดิดับ ฯ 

วะรังตัสสะ ธรรมนั้นแล, เปนธรรมจักพงึประจักษเฉพาะตน, อัน 

บุคคลจักพึงเหน็เอง,คือ พระนิพพาน เปนที่หลุด 

รอด, ที่เรียกวาฝง, ลวงวังวน เปนที่ตั้งอยูแหงความ 

ตาย, อันบุคคลขามไดแสนยาก, เปนธรรมประเสริฐ, 

 อันพระตถาคตเจา ตรัสแสดงไวดแีลว ฯ  

เยชะนาเต บรรดามนุษยทั้งหลาย, ชนเหลาใด ที่เปนผูพนทุกข 

เขาถึงฝง, ลวงวังวน เปนที่ตั้งอยูแหงความตาย, อัน 

บุคคลขามไดแสนยาก ชนเหลานั้นมีประมาณนอย,  

สวนหมูสัตวคือ ชนนอกจากนี้ ๆ, ยอมเลาะเลียบไป 



 ๑๙

ตามชายฝง, คือไปแลวในอารมณตางๆ, ตามเห็นรูป 

 รส โผฏฐัพพะ เสียง กลิ่น อยูนั่นแหละ เหมือนหลับ 

อยู, ก็ชนทั้งหลายเหลาใด ประพฤติตามธรรม, ใน 

ธรรมที่พระตถาคตเจาตรัสแสดงไวดีแลว,  

ชนทั้งหลายเหลานั้น จักเปนผูพนทุกข เขาถึงฝง, ลวง

วังวน เปนที่ตั้งอยูแหงความตาย, อันบุคคลขามได

แสนยากนั้น ฯ  

ชะนาวะรัง ก็ชนใด ทําจิตของตน, ไมใหมีที่ภายในและที่ภายนอก, 

ไมใหมี ที่ลวงมาแลวและที่ยงัไมมาถึง, ไมใหมีทั้งที่

กําลังเปนอยู, ไมใหตามเห็นอารมณตางๆ, ใหผองใส 

ปราศจากอารมณตางๆ อันมาติดตอง, ใหวางเปลาจาก

ปวงสังขตะที่เกิดดับ, ชนนั้น จักเปนผูพนทุกข เขาถึง

ฝง, ลวงวังวนเปนที่ตั้งอยูแหงความตาย, อันบุคคลขาม

ไดแสนยากนัน้ ฯ  

หรือมิฉะนั้น ชนใด, เปนผูกาํหนดรูอารมณ อันใด

อันหนึ่งเปนที่ตั้ง (มีรูปารมณ เปนตน) โดยความแยบ

คายแหงจิตอยูเฉพาะ, ชนนั้น ก็จะประจักษแจงอารมณ

ตางๆ, ตามความเปนจริงที่มันไมจริง, คือวางเปลา, 

แลวระอาทอถอย, เหนื่อยหนายคลายวาง, เปนผูพน

ทุกขเขาถึงฝง, ลวงวงัวนเปนที่ตั้งอยูแหงความตาย, 

อันบุคคลขามไดแสนยากนัน้ ฯ  

 ๒๐

โกจิตตังสัง ก็จิตของเรานี้เลา, มันเพลินเที่ยวไปแลวในอารมณ 

ตางๆ, ตามเหน็รูป รส โผฏฐัพพะ เสียง กลิ่น อยู   

เหมือนหลับอยู,  

ขะตังมุตโต ไฉนเลา เราจักเปนผูพนทุกข, จิตของเรา จักเขาถึงฝง, 

ลวงวังวนเปนที่ตั้งอยูแหงความตาย, อันบุคคลขามได

แสนยากนั้นได ฯ  

เอโสปาระโม เหตุนั้น กาลบดันี,้ เราจักทําจติของเรา ไมใหมีที่ภายใน

และที่ภายนอก, ไมใหมีที่ลวงมาแลวและที่ยังไมมาถึง, 

ไมใหมีทั้งที่กาํลังเปนอยู, ไมใหตามเห็นอารมณตางๆ, 

ใหผองใส ปราศจากอารมณตางๆอันมาติดตอง, ให

วางเปลาจากปวงสังขตะที่เกดิดับ,  

ทุกขังขะโย เปนผูพนทุกข เขาถึงฝง, ลวงวังวนเปนที่ตั้งอยูแหง

ความตาย, อันบุคคลขามไดแสนยากนั้น ฯ  

หรือ มิฉะนั้น, เราจักกําหนด รูอารมณอันใดอันหนึ่ง

เปนที่ตั้ง,(มีรูปารมณเปนตน) โดยความแยบคายแหง

จิตอยูเฉพาะ, เพื่อประจักษแจงอารมณตางๆ ตามความ

เปนจริงที่มันไมจริง, คือ วางเปลา, แลวระอาทอถอย, 

เหนื่อยหนายคลายวาง, เปนผูพนทุกขเขาถึงฝง, ลวงวัง

วนเปนที่ตั้งอยูแหงความตาย, อันบุคคลขามไดแสน

ยากนัน้, ซึ่งเปนธรรมประเสริฐ, คือพระนพิพาน เปนที่ 

หลุดรอด, ตามที่พระตถาคตเจาตรัสแสดงไวดีแลว 



 ๒๑

…….นั้นนั่นแล. ฯ  

“บุคคลใด แมเจริญ คือ สาธยายยอดธรรมยอดคาถานี้อยูเนืองๆ บุคคล 

นั้น จักประสบประโยชนใหญหลวง เปนผูมีโชคใหญ จักไมเขาถึง 

ความตาย ความตายจักไมแลเห็นผูนั้น จักบรรลุคุณวิเศษอันหาคามิได”  

พระคาถาอาการวัตตาสูตร 

อานิสงสพระอาการวัตตาสูตรโดยสังเขป 

                   พระอาการวัตตาสูตรนี้ ผูใดทองไดใชสวดมนตปฏิบัติได

เสมอ มีอานิสงสมากยิ่งนักหนา แมจะปรารถนานพระพุทธภูมิ พระ

ปจเจกภูมิ พระอัครสาวกภูมิ พระสาวิกาภมูิ จะปรารถนามนุษยสมบัติ 

สวรรคสมบัติ นิพพานสมบัติ ก็สงผลใหไดสําเร็จสมความปรารถนา

ทั้งนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจา ที่ไดเปนพระพุทธเจา มีปญญามากเพราะ

เจริญพุทธมนตบทนี้  

                  ถาผูใดปฏิบัติได เจริญไดทุก ๆวัน จะเห็นผลความสุขเกิดขึ้น

เอง ไมตองมีผูอื่นบอกอานิสงส แสดงวา ผูที่เจริญพระสูตรครั้งหนึ่ง จะ

คุมครองภัยอันตราย ๓๐ ประการ ได ๔ เดือน ผูใดเจริญพระสูตรนี้อยู

เปนนิจ บาปกรรมทั้งปวงก็จะไมไดชองหยัง่ลงสูสันดาน เวนแตกรรม

เกาตามมาทันเทานั้น ผูใดอุตสาหะตั้งจิตตั้งใจเลาเรียน ไดใชสวดมนตก็

ดี บอกเลาผูอื่นใหเลื่อมใสกด็ี เขียนเองก็ดี กระทําสักการบูชา เคารพนบั

ถือพรอมทั้งไตรทวารก็ดี ผูนั้นจะปรารถนาสิ่งใดกจ็ะสําเร็จทุกประการ 

ทานผูมีปรีชาศรัทธาความเลื่อมใส จงกระทําซึ่งอาการวัตตาสูตร อันจะ

เปนที่พักผอนพึ่งพาอาศัยในวัฏฏะกันดาร ดุจเกาะแลฝงเปนที่อาศัยแหง

 ๒๒

ชนทั้งหลาย ผูสัญจรไปมาในชลสาครสมุทรทะเลใหญฉะนั้น อาการ

วัตตาสูตรนี้ พระพุทธเจา ๒๘ พระองคที่ปรินิพพานไปแลวก็ดี พระ

ตถาคตพุทธเจาของเราปจจุบันนี้ก็ดี มิไดสละละวางทิ้งรางใหหางเลย

สักพระองคเดยีว ไดทรงเจริญรอยตามพระสูตรนี้มาทุก ๆ พระองค จึงมี

คุณานุภาพยิ่งใหญกวาสูตรอื่น ไมมีธรรมอื่นจะเปรียบใหเทาถึง เปน

ธรรมอันระงับไดโดยแท ในอนาคตกาล 

                  ถาบุคคลใดทําปาณาติบาตคือ ปลงชีวิตสัตวใหตกลวงไป 

เปนวัชชกรรม ที่ชักนําใหปฏิสนธิในนรกใหญทั้ง ๘ ขุม คือ สัญชีพนรก 

อุสุทนรก สังฆาตนรก โรรุวนรก ตาปนรก มหาตาป นรก อเวจีนรก 

เปรต อสุรกาย เดรัจฉานกําเนิดไซร ถาไดทองบนจําจนคลองปาก ก็จะ

ปดบังหามกนัไวไมใหไปสูทุคติกําเนิดกอนโดยกาล นาน ๙๐ แสนกัลป 

ผูนั้นระลึกตามเนือง ๆ ก็จะสําเร็จไตรวิชชา และอภิญญา ๖ ประการ ยงั

มีทิพจักษุญาณใหบริสุทธิ์ ดุจองคมเหสักกเทวราช มีการรีบรอน ออก

จากบานไป จะไมอดอาหารในระหวางทางที่ผานไป จะเปนที่พึ่งอาศัย

แหงชนทั้งหลายในเรื่องเสบียงอาหาร ภยัอันตราย ศัตรูหมูปจจามิตร ไม

อาจจะมาครอบงําย่ํายีได นี่เปนทิฏฐธรรมเวทนยีานิสงสปจจุบันทันตา

ในสัมปรายิกานิสงสที่จะเกื้อหนุนในภพเบื้องหนานั้น แสดงวาผูใดได

พระสูตรนี้ เมื่อสืบขันธะประวัติในภพเบื้องหนา จะบริบูรณดวยโภค

สมบัติหิรัญรัตนมณีเหลือลน ขนขึ้นรักษาไวที่เรือนและที่คลังเปนตน 

ประกอบดวยเครื่องอลังการวิภษูิตพรรณตาง ๆ จะมีกําลังมากแรงขยนั

ตอยุทธนาขาศึก ศัตรูหมูไพรีไมยอทอ ทั้งที่ฉวีวรรณผองใสบริสุทธิ์ดุจ



 ๒๓

ทองธรรมชาติ มีจักษุประสาทรุงเรื่องงามไมวิปริต แลเหน็ทั่วทิศซึ่ง

สรรพรูปทั้งปวง และจะไดเปนพระอินทร ปนพิภพดาวดึงสอยู ๓๖ 

กัลป โดยประมาณและจะไดเปนบรมจักรพรรดิราชผูเปนอิสระ ในทวปี

ใหญ ๔ มีทวีปนอย ๒๐๐๐ เปนบริวาร นานถึง ๓๖ กัลป จะถึงพรอม

ดวยประสาทอันแลวไปดวยทองควรจะปรีดา บริบูรณดวยแกว ๗ 

ประการ เปนของเกิดสําหรับบุญแหงจกัรพรรดิราช จะตั้งอยูในสุข

สมบัติโดยกําหนดกาลนาน ยังเวยีนวายอยูในวัฏฏสงสาร อานิสงสคง

อภิบาลตามประคองไป ใหมีปญญาเฉียบแหลมวองไวสุขุมละเอียด

ลึกซึ้ง อาจรูทั่วถึงอรรถธรรมดวยกําลังปรีชาญาณ อวสานที่สุดชาติก็ได

บรรลุพระนิพพาน อนึ่ง ถายงัไมไดถึงพระนิพพานก็จะไมไปบังเกิดใน

อบายภูมิทั้ง ๔ มีนรก เปรต อสุรกาย ดิรัจฉานกําเนดิ และมหานรกใหญ

ทั้ง ๘ ขุม ชานานถึง ๙๐ แสนกัลป และจะไมไปเกดิในตระกูลหญิง

จัณฑาลเข็ญใจ จะไมไปเกดิในตระกูลมิจฉาทิฏฐิ จะไมไปเกิดเปนหญิง 

จะไมไปเกิดเปนอุภโตพยัญชนกอันมีเพศเปน ๒ ฝาย จะไมไปบังเกดิ

เปนบัณเฑาะก เปนกะเทย ที่เปนอภัพพบุคคล บุคคลผูนั้นเกิดในภพใด 

ๆ จะมีอวยัวะนอยใหญบริบูรณ จะมีรูปทรงสัณฐานงามดดีุจทองคํา

ธรรมชาติ เปนที่เลื่อมใสแกมหาชนผูไดทัศนาไมเบื่อหนาย จะเปนผูมี

อายุคงทนจนถึงอายุขัยจึงจะตาย จะเปนคนมีศีลศรัทธาธิคุณบริบูรณ ใน

การบริจาคทานไมเบื่อหนาย จะเปนคนไมมีโรคาพยาธิเบียดเบียน 

สัพพะอันตรายความจัญไรภยัพิบัติ สัพพะอาพาธที่บังเกดิเบียดเบียน

กาย กจ็ะสงบระงับดับคลายลง ดวยคุณานสิงส ผลที่ไดสวดมนตได

 ๒๔

สดับฟงพระสูตรนี้ ดวยประสาทจิตผองใส เวลามรณสมัยใกลตายจะไม

หลงสติ จะดํารงไวในทางสุคติ เสวยสุขสมบัติตามใจประสงค นรกชน

ผูใดเหน็ตามโดยชอบ ซึ่งพระสูตรอันเจือปนดวยพระวินยัปรมัตถ มี

นามบัญญัติชื่อวาอาการวัตตาสูตร มีขอความดังไดแสดงมาดวยประการ

ฉะนี้ จบอานิสงสสังเขป 

     

ขึ้นตนพระคาถาอาการวัตตาสูตร 

เอวัมเม สุตัง เอกัง สะมะยัง ภะคะวา ราชะคะเห วิหะระติ คิชฌะกเูฏ 

ปพพะเต เตนะ โขปะนะ สะมะเยนะ สัพพะสัตตานัง พทุธะคุโณ ธัมมะ

คุโณ สังฆะคุโณ อายัสมา อานันโท อะนุรุทโธ สารีปุตโต โมคคัลลาโน 

มะหิทธิโก มะหานุภาเวนะ  สัตตานัง เอตะทะโวจะ 

 

 พระอาการวัตตาสูตร 

อิติปโส ภะคะวา อะระหัง 

อิติปโส ภะคะวา สัมมาสัมพุทโธ 

อิติปโส ภะคะวา วิชชาจะระณะสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สุคะโต 

อิติปโส ภะคะวา โลกะวิทู 

อิติปโส ภะคะวา อะนตุตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ 

อิติปโส ภะคะวา สัตถา เทวะมนุสสานัง 

อิติปโส ภะคะวา พุทโธ 



 ๒๕

อิติปโส ภะคะวา ภะคะวาติ 

พุทธะคุณะวัคโค ปะฐะโม ฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา อภินหิาระ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อุฬารัชฌาสะยะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปะณิธานะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา มะหากะรุณา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปะโยคะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ยุติ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ชุติ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา คัพภะโอกกันติ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา คัพภะฐิติ ปาระมิสัมปนโน 

อะภินหิาระวัคโค ทุติโยฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา คัพภะวุฏฐานะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา คัพภะมะละวิระหิตะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อุตตะมะชาติ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา คะติ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อะภิรูปะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สุวณัณะ ปาระมิสัมปนโน 

 ๒๖

อิติปโส ภะคะวา มะหาสิริ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อาโรหะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปะริณามะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สุนิฏฐะ ปาระมิสัมปนโน 

คัพภะวุฏฐานะวัคโค ตะติโยฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา อะภิสัมโพธิ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สีละขันธะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สะมาธิขันธะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปญญาขันธะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ทวัตติงสะมะหาปุริสะลักขะณะ ปาระมิสัมปนโน 

อะภิสัมโพธิวคัโค จะตุตโถ ฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา มะหาปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปุถุปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา หาสะปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ชะวะนะปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ติกขะปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา นิพเพธิกะปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปญจะจักขุ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อัฏฐาระสะพุทธะกะระ ปาระมิสัมปนโน 



 ๒๗

มะหาปญญาวคัโค ปญจะโม ฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา ทานะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สีละ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา เนกขัมมะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา วิริยะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ขันติ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สัจจะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อะธิษฐานะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา เมตตา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อุเปกขา ปาระมิสัมปนโน 

ปาระมิวัคโค ฉัฏโฐ ฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา ทะสะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ทะสะอุปะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ทะสะปะระมัตถะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สะมะติงสะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ตังตังชานะหะนัง ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อะภิญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สะติ ปาระมิสัมปนโน 

 ๒๘

อิติปโส ภะคะวา สะมาธิ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา วิมุตติ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา วิมุตติญาณะทัสสะนะ ปาระมิสัมปนโน 

ทะสะปาระมิวคัโค สัตตะโมฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา วิชชาจะระณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา วิปสสะนาญาณะวิชชา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา มะโนมะยทิธิวิชชา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อิทธิวิธิวิชชา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ทิพพะโสตะวิชชา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปะระจิตตะปะริยะญาณะวิชชา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปุพเพนิวาสานุสสะติวิชชา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ทิพพะจักขุวิชชา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อาสะวกัขะยะญาณะวิชชา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา จะระณะวชิชา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา จะระณะธัมมะวิชชา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อะนุปุพพะวิหาระ ปาระมิสัมปนโน 

วิชชาวัคโค อัฏฐะโม ฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา ปะริญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปาหานะ ปาระมิสัมปนโน 



 ๒๙

อิติปโส ภะคะวา สัจฉิกิริยา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ภาวะนา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปะริญญา ปะหานะ สัจฉิกิริยาภาวนาปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา จะตุธัมมะสัจจะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปะฏิสัมภิทาญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

ปะริญญาวัคโค นะวะโม ฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา โพธิปกขิยะธัมมะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สะติปฏฐานะปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สัมมัปปะธานะปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อิทธิปาทะปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อินทริยะปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา พะละปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา โพชฌังคะปญญา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อัฏฐังคิกะมัคคะธัมมะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา มะหาปุริสะกิริยา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อะนาวะระณะวิโมกขะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อะระหัตตะผะละวิมุตติ ปาระมิสัมปนโน 

โพธิปกขิยะธัมมะวัคโค ทะสะโมฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา ทะสะพะละญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

 ๓๐ 

อิติปโส ภะคะวา ฐานาฐานะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา วิปากะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สัพพัตถะคามินีปะฏิปะทาญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา นานาธาตุญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สัตตานัง นานาธิมุตติกะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อินทริยะปะโรปะริยัตติ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา นิโรธะวุฏฐานะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ฌานาทิสังกิเลสาทิญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปุพเพนิวาสานุสสะติญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา จุตูปะปาตะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อาสะวกัขะยะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

ทะสะพะละญาณะวัคโค เอกาทะสะโมฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา โกฏิสะหัสสานัง ปะกะติสะหัสสานัง หตัถีนัง 

พะละธะระ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปุริสะโกฏิทะสะสะหัสสานัง พะละธะระ  

ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปญจะจักขุญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ยะมะกะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สีละคุณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อัฏฐะสะมาปตติคุณะ ปาระมิสัมปนโน 



 ๓๑

อิติปโส ภะคะวา ปญญาคุณะ ปาระมิสัมปนโน 

กายะพะละวัคโค ทวาทะสะโมฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา ถามะพะละ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ถามะพะละญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา พะละ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา พะละญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปุริสะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปุริสะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อะตุละยะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อุสสาหะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา คะเวสิญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

ถามะพะละวัคโค เตระสะโมฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา จะริยา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา จะริยาญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา โลกัตถะจะริยา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา โลกัตถะจะริยาญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ญาตัตถะจะริยา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ญาตัตถะจะริยาญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

 ๓๒

อิติปโส ภะคะวา พุทธะจะริยา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา พุทธะจะริยาญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ติวิธะจะริยา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปาระมิ อุปะปาระมิ ปะระมัตถะ ปาระมิสัมปนโน 

จริยาวัคโค จะตุททะสะโม ฯ  

 

อิติปโส ภะคะวา ปญจุปาทานักขันเธสุ อะนิจจะลักขะณะ ปาระมิสัม

ปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปญจุปาทานักขันเธสุ ทุกขะลักขะณะ ปาระมิ 

สัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปญจุปาทานักขันเธสุ อะนัตตะลักขะณะ ปาระมิ 

สัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อายะตะเนสุ ติลักขะณะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อัฏฐาระสะธาตูสุ ติลักขะณะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา วิปะริณามะลักขะณะ ปาระมิสัมปนโน 

ลักขะณะวัคโค ปญจะทะสะโม ฯ 

 

อิติปโส ภะคะวา คะตัฏฐานะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา คะตัฏฐานะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา วะสีตะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา วะสีตะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 



 ๓๓

อิติปโส ภะคะวา สิกขา ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สิกขาญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สังวะระ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สังวะระญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

คะตัฏฐานะวัคโค โสฬะสะโมฯ 

อิติปโส ภะคะวา พุทธะปะเวณิ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา พุทธะปะเวณิญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ยะมะกะปาฏิหาริยะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ยะมะกะปาฏิหาริยะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา จะตุพรหมะวหิาระ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา จะตุพรหมะวหิาระญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อะนาวะระณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา อะนาวะระณะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปะริยันตะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา ปะริยันตะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สัพพัญุตะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา สัพพัญุตะญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา จะตุวีสะติโกฏิสะตะวะชิระ ปาระมิสัมปนโน 

อิติปโส ภะคะวา จะตุวีสะติโกฏิสะตะวะชิระญาณะ ปาระมิสัมปนโน 

ปะเวณวิัคโค สัตตะระสะโม ฯ 

จบพระอาการวัตตาสูตรแตเทานี้ 

 ๓๔ 

คาถากันภยัธรรมชาต ิ

หิตะชิราทัน มันกะโลอังคะ สิลากาละ  

สาสา สะสะติ โหตะถิ โหคะหะคะเน 

 ใชสวดทองกนัภัยธรรมชาติ โดยเฉพาะลมพายุ ดนีักแล 
 

คาถากันไฟไหม ฟาผา : โส นามะ ยกัโข 

 

ธารณปริตร 

นอมรําลึกถึงพระปญญาธิคุณ พระเมตตาธิคุณ พระมหา

กรุณาธิคุณ แหงสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกๆพระองค โดยกลาวคํา

นอบนอมนมัสการคือ  

นะโมตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ๓ จบ 

1. พุทธานัง ชิวิตตัสสะ  นะ สักกา เกนะจิ อันตะราโย กาตุง ตถา เม โหตุ 

อตีตัง เส พุทธัสสะ ภะคะวะโต อัปปฏิหะตะญาณัง  

อนาคตัง เส พุทธัสสะ ภะคะวะโต อัปปฏิหะตะญานัง 

ปจจุปนนัง เส พุทธัสสะ ภะคะวะโต อัปปฏิหะตะญานัง 

 

2. อิเมหิ ตีหิ ธัมเมหิ สะมันนาคะตัสสะ พุทธัสสะ ภะคะวะโต 

สัพพัง กายะกมัมัง ญาณะปุพพังคะมัง ญาณานุปริวตัตัง  

สัพพัง วจกีัมมัง ญาณะปุพพงัคะมัง ญาณานุปริวัตตัง 

สัพพัง มะโนกมัมัง ญาณะปุพพังคะมัง ญาณานุปริวตัตัง 

 



 ๓๕

3. อิเมหิ ฉะหิ ธัมเมหิ สะมันนาคะตัสสะ พทุธัสสะ ภะคะวะโต 

นัตถิ ฉันทัสสะ หานิ นัตถิ ธัมมะเทสะนายะ หานิ  

นัตถิ วิริยัสสะ หานิ นัตถิ วิปสสะนายะ หานิ  

นัตถิ สมาธิธัสสะ หานิ นตัถิ วิมุตติยา หาน ิ

 

4. อิเมหิ ทะวาทะสะหิ ธัมเมหิ สะมันนาคะตัสสะ พุทธัสสะ ภะคะวะโต 

นัตถิ ทะวา นตัถิ ระวา นัตถิ อัปผุฏฏัง นัตถิ เวคายิตัตตัง  

นัตถิ พะยาวะฏะมะโน นัตถิ อัปปฏิสังขารุเปกขา 

 

5. อิเมหิ อัฏฐาระสะหิ ธัมเมหิ สะมันนาคะตัสสะ พุทธัสสะ ภะคะวะโต 

นะโม สัตตันนัง สัมมาสัมพุทธานัง นัตถิ ตะถาคะตัสสะ กายะทุจริตตัง 

นัตถิ ตะถาคะ ตัสสะ วจีทุจริตตังนัตถิ ตะถาคะตัสสะ มะโนทุจริตตัง 

นัตถิ อตีตัง เส พุทธัสสะ ภะคะวะโต ปะฏิหะตะญานัง  

นัตถิ อนาคตัง เส พุทธัสสะ ภะคะวะโต ปะฏิหะตะญานงั  

นัตถิ ปจจุปนนัง เส พุทธัสสะ ภะคะวะโต ปะฏิหะตะญาณัง 

นัตถิ สัพพัง กายะกัมมัง ญาณานุปุพพงั คะมัง ญานัง นานุปริวัตตัง 

นัตถิ สัพพัง วจีกัมมัง ญาณานุปุพพัง คะมัง ญานัง นานุปริวัตตัง 

นัตถิ สัพพัง มะโนกัมมัง ญาณานุปุพพงั คะมัง ญานัง นานุปริวัตตัง 

อิมัง ธาระณัง อะมิตัง อะสะมัง สัพพะสัตตานัง ตาณังเลณัง สังสาระ  

ภะยะภีตานัง อัคคัง มหาเตชัง 

 

 ๓๖ 

6. อิมัง อานันทะ ธารณะปริตตัง ธาเรหิ วาเรหิ ปริปุจฉาหิ 

ตัสสะ กาเย วสิัง นะ กะเมยยะ อุทะเกนะ ลัคเคยยะ อัคคีนะ ทะเหยยะ  

นานาภะยะวิโก นะ เอกาหาระโก นะ ทะวหิาระโก นะ ติหาระโก  

นะ จะตุหาระโก นะ  อุมมัตตะกัง นะ มุฬะหะกัง  

มนุสเสหิ อะมนุสเสหิ นะ หงิสะกา 

7. ตัง ธาระณัง ปริตตัง ยถา กะตะเม 

ชาโล มหาชาโล ชาลิตเต มหาชาลิตเต ปุคเค มหาปุคเค สัมปตเต  

มหาสัมปตเต ภูตัง คะมะหิ ตะมังคะลัง 

 

8. อิมัง โข ปะนานันทะ ธาระณะปริตตัง สัตตังสะเตหิ สัมมา  

สัมพุทโกฏีหิ ภาสิตัง  วัตเต อะวัตเต คันธะเว อะคันธะเว โนเม อะโนเม 

เสเว อะเสเว กาเย อะกาเย ธาระเณ อะธาระเณ 

อิลลิ มิลลิ ติลลิ อะติลลิ โยรุกเข มหาโยรุกเข ภูตัง คะมะหิ ตะมังคะลัง 

 

9. อิมัง โข ปะนานันทะ ธาระณะปริตตัง นะวะ นะ วุธิยา สัมมา  

สัมพุทธโกฏีหิ ภาสิตังทิฏฐิลา ทัณทิลา มันติลา โรคิลา ขะระลา ทุพพิลา  

เอเตนะ สัจจะ วัชเชนะ โสตถิ เม โหตุ สัพพะทา 

 

ความเปนมาของพระคาถาธารณปริตร 

เมื่อครั้งออกพรรษาป ๒๕๒๖ พระปากรรมฐานรูปหนึ่งไดมี

โอกาสออกวิเวก เจริญรุกขมูล ธุดงคทางภาคเหนือและชายแดนฝงพมา



 ๓๗

เขตติดตอพรมแดนในแวดวงหมูบานชาวเขาเผาตางๆ นานเกือบ ๓ 

เดือน ขณะปกกลดพักที่ดอยพระพุทธบาทหวยตม อ.ลี้ จ.ลําพูน ไดพบ

และปรึกษาธรรมปฏิบัติและอื่นๆกับพระอาจารยรังสรรค โชติปาโล ซึ่ง

เพิ่งจะธุดงคเดนิปามาจากประเทศพมา และไดจดจําเอา “พระคาถา

ธารณปริตร” จากวดัอรัญตะยา ในมัณฑะเล ประเทศพมา มาดวย 

เนื่องจากเห็นวาเปนบทสวดสรรเสริญพระพุทธคุณ ที่ในประเทศไทย

เรายังไมคุนเคยหรือมีปรากฏมากอน จะดวยสาเหตุใดกต็ามที เมื่อพระ

ปามาพบกันหลายองคที่ จ.ลําพูน ก็ไดนําพระคาถาธารณปริตรบทนี้ ทํา

วัตรเยน็รวมกนัติดตอกนัอยู ๕ วัน กอนทําเพียรภาวนาทุกค่ําคืน ได

ปรากฏเห็นหมูเทวาอารักษในนิมิต มาชุมนุมและรองชมเชยสรรเสริญ 

ชื่นบาน ราเริงมาก ที่ไดยินพระปากรรมฐานเจริญพระคาถาธารณปริตร

อันทรงคุณเปนเลิศนี้พระภกิษกุรรมฐานทั้ง ๕ – ๖ รูป ครั้นเจริญพระ

ปริตรนี้ที่หวยตม อ.ลี้ จ.ลําพูน ตางไดเห็นนิมิตเทวาอารักษ ชื่นชม

ตรงกันทั้งสิ้น แมจะนอมนําทําน้ํามนตโปรดหมูญาติโยมในที่ตางๆ ก็

ศักดิ์สิทธิ์เหลือประมาณ จึงไดพิจารณาเหน็วาพระพุทธานุภาพของพระ

ปริตรนี้ทรงคุณเหลือประมาณ สมควรที่พุทธศาสนิกชนทุกทานจะได

นําไปสาธยายบูชาตอไป อนึง่ ไดทราบจากหลวงปูทวด วดัชางใหวา ผูที่

สาธยายมนตพระปริตรบทนี้ทุกๆวันอยางนอยวนัละ ๑ ครั้ง พรอมกับ

เรงบริจาคทาน รักษาศีล และเจริญภาวนาจะสามารถรอดพนจากวกิฤต

มหาอุบัติภยัโลกที่จะบังเกิด 

 

 ๓๘ 

บทวิรูปกเข 
 วิรูปกเขหิ เม เมตตัง เมตตัง เอรา ปะเถหิ เม ฉัพยาปุตเตหิ เม 

เมตตัง เมตตัง กัณหาโคตะมะเกหิ จะ อะปาทะเกหิ เม เมตตัง เมตตัง ทิ

ปาทะเกหิ เม จะตุปปะเทหิ เม เมตตัง เมตตัง พะหุปปะเทหิ เม มา มัง อะ

ปาทะโก หิงสิ มา มัง หิงสิ ทิปาทะโก มา มัง จะ ตุปปะโท หิงสิ มา มัง 

หิงสิ พะหุปปะโท สัพเพ สัตตา สัพเพ ปาณา สัพเพ ภูตา จะ เกวะลา สัพ

เพ ภัทรานิ ปสสันตุ มา กิญจิ ปาปะมาคะมา 
 อัปปะมาโณ พุทโธ อัปปะมาโณ ธัมโม อัปปะมาโณ สังโฆ ปะ

มาณะวันตานิ สิริงสะ ปานิ อะหิ วิจฉิกา สะตะปะที อุณณานาภ ีสะระพู 

มูสิกา กะตา เม รักขา กะตา เม ปะริตตา ปะฏิกกะมันตุ ภตูานิ โสหัง นะ

โม ภะคะวะโต นะโม สัตตันนัง สัมมาสัมพุทธานังฯ. 
ทองบนเปนประจําจะพนภัยจากสัตวเลื้อยคลานและแมลงมีพิษ

ตางๆ โดยอธิษฐานขอบารมีของทานทาววิรูปกขใหคุมครอง 

คําขอขมาลาโทษทั้ง ๓๑ ภูมิ 

โดย พระอาจารย จําเนยีร สีลเสฏโฐ  วัดถ้ําเสือ อ.เมือง จ.กระบี่  

  

                  กายกรรม ๓ วจกีรรม ๔ มโนกรรม ๓ กรรมดีอันใด เปนบุญ

กุศล ที่ขาพเจาไดกระทําแลว ดวยกาย วาจา ใจ ในอดีตชาติก็ดี ปจจุบัน

ชาติก็ดี ขอใหถึง แกทานทั้งหลาย ที่มีภพมีภูมิ มีชาติเปนแดนเกิด มีชรา

มรณะ มีจิต มีชีวิต มีวิญญาณ มีขันธสันดาน มีวิบากแหงกรรม มีการ

กระทํา เจากรรมนายเวร เจาการบัญชี จตุโลกบาลทั้ง ๔ ยมบาล มนุษย 



 ๓๙

๑ สวรรค ๖ พรหม ๒๐ อบายภูมิทั้ง ๔ บัดนี้ขาพเจา ไดสรางกองการ

กุศล มีผลทานผลศีล ผลภาวนา ผลแผเมตตา ขอใหถึง แกทานทั้งหลาย 

ที่ขาพเจา ไดลวงเกนิ ทํากรรมไว ดวยกายกด็ี ดวยวาจากด็ ีดวยใจก็ดี 

เจตนากด็ี ไมเจตนากด็ี รูก็ดี ไมรูก็ดี ตอหนากนักด็ี ลับหลังกันกด็ี ขอให

ทานทั้งหลาย จงอโหสิกรรม ใหแกขาพเจา ตั้งแตบัดนี้ เปนตนไป อยามี

เวรภยั เกดิชาติหนึ่งภพใด ขอใหไดสราง แตกรรมดี สรางบารมีของตน 

ใหพนภยัพาล ลุลวงบวงมาร ในอนาคตกาล อันใกลนี้ ดวยเทอญ  

                  บุญกุศลทั้งหมดที่ขาพเจาไดบําเพ็ญ ขอใหเปนปจจยัแกพระ

นิพพานพลันทีเดียว ตราบใดที่ยังไมถึงพระนิพพาน ขึ้นชื่อวาความขาด

แคลน อยาไดปรากฏ ขึ้นชื่อวาความหมด อยาไดเจอ คําวา "ไมมี" 

อยาไดรูจกั ขาพเจาคิดจะประกอบกจิการอันใดขอใหสําเร็จเปนอัศจรรย 

คําถอนอธิษฐานที่เปนมิจฉาทิฏฐิ 

โดย พระชุมพล พลปญโญ 

 

                  อิมัง มิจฉา อะธิษฐานัง ปจจุทธะรามิ 

                  ทุติยัมป อิมัง มิจฉา อะธิษฐานงั ปจจุทธะรามิ 

                  ตะติยัมป อิมัง มิจฉา อะธิษฐานัง ปจจุทธะรามิ 

                  ขาพเจาขอถอนคําอธิษฐาน ถอนคําสาป ถอนคําแชง ที่

ขาพเจาไดตั้งขึ้น ถึงพรอมแลว ดวยกเิลส ดวยตัณหา ดวยอุปาทาน ดวย

ราคะ ดวยโทสะ ดวยโมหะ ดวยมานะ ดวยมิจฉาทิฏฐิ เปนไปเพื่อความ

พยาบาทเบียดเบียน สรางเวรสรางกรรม ไมประกอบดวยธรรม  

 ๔๐

ไมประกอบดวยวินยั ไมประกอบดวยกุศล ไมประกอบดวยปญญา ไม

ประกอบดวยบารมี ที่ขาพเจาไดอธิษฐานไว สาปไว แชงไว ในอดีตชาติ

ก็ดี ปจจุบันชาติก็ดี ระลึกไดก็ดี ระลึกไมไดก็ดี ทั้งหมดทั้งสิ้น 

                  ขาพเจาขออางเอาพระพุทธเจา พระธรรมเจา พระสงฆเจา 

แมพระธรณี แมพระคงคา แมพระเพลิง แมพระพาย และเทวดาทั้งหลาย

ทั้งปวง มาเปนพยาน วาขาพเจาขอถอนคําอธิษฐานเหลานัน้ ถอนคํา

สาปเหลานั้น ถอนคําแชงเหลานั้น รอยหน พันหน หมื่นหน แสนหน 

ลานหน โกฏิหน ณ กาลบัดเดี๋ยวนี้ดวยเทอญ 

                  นะถอน โมถอน พุทถอน ธาถอน ยะถอน 

                  นะคลอน โมคลอน พุทคลอน ธาคลอน ยะคลอน 

                  ถอนดวย นะ โม พุท ธา ยะ 

                  ขาพเจาขอยกโทษ อโหสิกรรม และใหอภยั ในความ

บกพรอง ผิดพลาด ของสรรพสัตว ทั้งหลายทั้งปวง ทุกชีวิต ทุกจติ

วิญญาณ ในที่ทุกสถาน ในกาลทุกเมื่อเทอญ   

 

สมาทานพระกรรมฐาน   

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ฯ ( วา ๓ จบ) 

สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต อุกาสะ ทวารัตตะเยนะ กะตัง 

สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต อุกาสะ ขะมามิ ภันเต 

หันทะ มะยงั พุทธัสสะ ภะคะวะโต ปุพพะภาคะนะมะการัง กะโรมะ เส 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (วา ๓ จบ) 



 ๔๑

 

อิมาหัง ภะคะวา อัตตะภาวัง ตุมหากัง ปะริจจะชามิ 

             ขาแตองคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาผูเจริญ ขาพระพุทธเจา ขอ 

มอบกาย ถวายชีวิตแดองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ขาพระพุทธเจา 

ขออาราธนาบารมี พระพุทธเจาทุกๆพระองค พระปจเจกพุทธเจาทุก ๆ 

พระองค พระธรรม และพระอริยสงฆทั้งหลาย สืบ ๆ กันมา มีหลวงปู

ปาน วัดบางนมโคและพระเดชพระคุณหลวงพอพระราชพรหมยาน วัด

ทาซุงเปนที่สุด  

ขอไดโปรดยกจิตของขาพเจา ขึ้นสูภาวะพระกรรมฐานทั้ง ๔๐ 

ทัศ พระปติทั้ง ๕ และวิปสสนาญาณทั้ง ๙ จงมาบังเกิด ปรากฏใน

กายทวาร ในวจีทวาร ในมโนทวาร ของขาพระพุทธเจา ณ กาลบัด

เดี๋ยวนี้เถิด 

ขอไดโปรดยกจิตของขาพเจา ขึ้นสูภาวะแหงเมฆจิต สามารถ

กําหนดจิต รูภาวะการณตาง ๆ ทั้ง เหตุ ผล อดีต อนาคต และปจจุบัน ได

ทุกขณะจิตที่ปรารถนาจะรู เมื่อรูแลว ขอใหเห็นภาพนั้น ไดชัดเจน

แจมใส และพยากรณได ตามความเปนจริงทุกประการ เหตุใดที่จะพึง

บังเกิดแกขาพเจา ขอใหขาพเจาไดรูเหตุนั้น ไดโดยมิตองกําหนดจิต

แมแตประการใด ณ กาลบัดเดี๋ยวนี้เถิด 

 

คาถารวมจิต : อิติ สัมมาสัมพุทธัสสะ มะมะ จติตัง 
เวลานั่งภาวนาแลวฟุงซานใหใชคาถานี้ทองแทนคําภาวนาอื่นๆ 

 ๔๒

บทสวดไหวพระตอนเชา 

- อะหัง วันทามิ อิธะ ปะติฎฐิตา พุทธะ ธาตุโย ตัสสานุภาเวนะ สะทา 

โสตถี ภะวันตุเม 

- นะมะนะอะ นอกอนะกะ กอออนออะ นะอะกะอังอุมิอะมิ มะหิสุตัง  

สุนะพุทธัง สุอะนะอะ 

- อิติปโส วิเสเสอิ อิเสเส พุทธะนาเมอิ อิเมนา พุทธะตังโสอิ อิโสตัง 

พุทธะปติอิ 

- อิระชาคะตะระสา ติหงัจะโตโรถินัง ปสัมระโลปุสัตพุท  

โสมาณะกะริถาโธ ภะสัมสัมวิสาเทภะ คะพุทปนทูทัมวะคะ  

วาโธโนอะมะมะวา อะวิชสุนุตสานุติ 

- สัมปะจิตฉามิ นาสังสิโม  

พรหมา จะ มะหาเทวา สัพเพยักขา ปะรายันติ 

พรหมา จะ มะหาเทวา อะภิลาภา ภะวนัตุ เม 

มะหาปุญโญ มะหาลาโภ ภะวนัตุ เม 

มิเตพาหหุะติ 

พุทธะมะอะอุ นะโมพุทธายะ วิระทะโย 

วริะโคนายัง วริะหิงสา วิระทาสี วิระทาสา 

วิระอิตถิโย พทุธัสสะ มานีมามะ พุทธัสสะ 

สวาโหม(สะ-หวา-โหม) 

สัมปะติจฉามิ 

เพ็งเพ็ง พาพา หาหา ฤาฤา(รือรือ) 



 ๔๓

- นะมามีมา มหาลาภา อิติพทุธัสสะ สุวัณณัง วา ระชะตัง วา มะณีวา พี

ชัง วา อัตถัง วา ปตถัง วา เอหิ เอหิ อาคัจเฉยยะ อิติ มีมา นะมามิหัง  

- สีวะลี จะ มะหาเถโร เทวะตานะระปูชิโต โสระโห ปจจะยาทิมหิ สิวสี

จะ มะหาเถโร ยักขาเทวาภิปูชิโต โสระโห ปจจะยาทิมหิ อะหัง วันทามิ 

ตังสะทา สิวะลีเถรัสสะ เอตัง คุณัง สวัสดลิาภัง ภะวันตุ เม 

- อุปคุตโต จะมหาเถโร สัมพุทเธนะ วิยากะโต มารัญจะ มาระพะลัญจะ 

โสอิทานิ มหาเถโร นะมัสสิตวา ปติฏฐิโต อะหังวันทามิ อิทาเนวะ  

อุปคุตตัง จะมหาเถรัง ยัง ยัง อุปทธะวัง ชาตัง วิธังเสติอะเสสะโต  

มหาลาภัง ภะวันตุเม 

- โล กุตตโรจะ มหาเถโร อะหังวันทามิตังสะทา โอมอุอะมะ นะโม

พุทธายะ ยะซะสุมังมิ 

- อิทธิ ฤทธิ พุทธะนิมิตตัง ขอเดชะเดชัง ขอเดชเดชะ จงมาเปนที่พึ่งแก

มะอะอุนีด้วยเถิด 

- สัมมา อะระหัง  สะมะณัง  วันทามิ 

- มัยหังปุตโต ปุญญะวากะตา ภินิหาโร ภะวิสสะติ เทวะตะหิ ปาติง ปูเร

ตะวา ปูวาปะหิตา ภะวิสสะตีติ 

- สหัสเนตโต เทวินโท ทิพพะจักขุง วิโสธาย ิ

- มุนินทะ วะทะนัมพุชะคัพภะ สัมภะวะสุนทะรี ปาณนีัง สะระณัง วาณี 

มัยหัง ปณะยะตัง มะนัง 

- นะโม โพธิสัตโต อาคันติมายะ อิติ ภะคะวา 

 ๔๔

- พุทธะ พุทธา พุทเธ พุทโธ พุทธัง อะระหงัพุทโธ อิติปโสภะคะวา นะ

โมพุทธายะ เมตตาคุณณัง อะระหังเมตตา 

- อิติสุคะโต อะระหังพุทโธ นะโมพุทธายะ ปะถะวีคงคา พระภุมมะเท

วา ขะมามิหัง 

- พระสยามมินโท วะโรอิติ พุทธะสังมิ อิติอะระหัง สหัสะกายังวะรัง

พุทโธนะโมพทุธายะ 

- โอม ชุมพร จุติ อิทธิ กะละนังสุโข นะโมพุทธายะ นะมะพะทะ จะภะ

กะสะ มะอะอุ 

- ชินะปญชะระปริตตัง  จะ อาการะวัตตาสุตตัง จะ ธารณะปริตตัง มัง

รักขะตุ สัพพะทา 

- ปญจะมาเร ชิโนนาโถ ปตโต สัมโพธิมุตตะมัง จตุสัจจงั ปะกาเสสิ 

ธัมมะจักกัง ปะวัตตะยิ เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุเม ชะยะมังคะลัง  

- สักกัตวา พุทธะระตะนัง โอสะถัง อุตตะมัง วะรัง หติัง เทวะมะ

นุสสานัง พุทธะเตเชนะ โสตถินา นัสสันตุ ปททะวา  สัพเพทุกขา วูปะ

สะเมนตุ เม 

สักกัตวา ธัมมะระตะนัง โอสะถัง อุตตะมัง วะรัง ปะริฬาหู ปะสะมะนงั 

ธัมมะเตเชนะ 

โสตถินา นัสสันตุ ปททะวา  สัพเพภะยา วปูะสะเมนตุ เม 

สักกัตวา สังฆะระตะนัง โอสะถัง อุตตะมัง วะรัง อาหเุนยยัง ปาหุเนยยงั 

สังฆะเตเชนะ  

โสตถินา นัสสันตุ ปททะวา สัพเพโรคา วูปะสะเมนตุ เม 



 ๔๕

- อิติ ติอิ  โสเสสิสุมัง  สีเสสุสิมัง  โสสังณังจะรามิ   

โสสังมังคะลานิ สุริชินะธัมมะบริสุทธิ์  
สัตตะวีสะติกนัทะระปาลา  ทันตัง อะมะณัง สะระณังคัจฉามิ 
- พุทธัง สัตตะระตะนะ มหาปะการัง สะระณังคัจฉามิ  

ธัมมัง สัตตะระตะนะ มหาปะการัง สะระณังคัจฉามิ  

สังฆัง สัตตะระตะนะ มหาปะการัง สะระณังคัจฉามิ  

- โอม ศรี คเณศายะนะมะ สวัสติ ชะยะ ลาภะ ฤทธิ ประสิทธิเม 

- อะหัง มหาพรหมา มัง รักขะตุ สัพพะทา 

- อะหังกาละเทวัง มัง รักขะตุ สัพพะทา 

- อะหังยะมะ ราชัง มัง รักขะตุ สัพพะทา 

- โอมนมัสศิวา ยะนะมะ โอม ฤาษี 108 มัง รักขะตุ สัพพะทา 

- อะหัง จตุคามรามมะเทวัง โพธิสัตตัง มัง รักขะตุ สัพพะทา 

- ปาธัง ศิวะ อิศราเม อาราธะนัง สะระณัง คัจฉามิ(3 จบ) 

นะโม โพธิสัตโต อิศราโม มหาลาโภ มหาปุญโญอานุภาเวนะเมรักขันตุ 

- เวทาสากุ กุสาทาเว ทายะสาตะ ตะสายะทา สาสาทิกุ กุทิสาสา กุตะกภุู 

ภูกุตะก ุ

- นะโมพุทธายะ พระพุทธะ ไตรรัตนะญาณ มณีนพรัตน สีสะหัสสะ  
สุธรรมมา พุทโธ ธัมโม สังโฆ ยะธาพุทโมนะ  
พุทธะบูชา ธัมมะบูชา สังฆะบูชา อัคคีทานัง วะรังคันธัง สีวลีจะ
มหาเถรัง อะหังวันทาม ิทูระโต อะหังวันทามิธาตุโย อะหังวันทามิ 
สัพพะโส พุทธะ ธัมมะ สังฆะ ปูเชมิ 

 ๔๖

สัพเพพุทธา สัพเพธัมมา สัพเพสังฆา  พะลัปปตตา ปจเจกานัญ จะยัง
พะลัง อรหันตานัญ จะ เตเชนะรักขัง พันธามิ สัพพะโส (สวด๓หรือ 

๕ จบก็ได) 

พุทธัง อธิษฐามิ ธัมมัง อธิษฐามิ สังฆัง อธิษฐามิ 
- เมสัมมุกขา สัพพาหะระติ เตสัมมุกขา (๓ จบ) 
- เมกะ มะอุ พทุธะสังมิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔๗

คําบูชาหลวงพอ สพฤกษ ปภัสสโร วัดเขาบอทอง(องคปฐม) จ.ระยอง 
(นะโม 3 จบ) พุทโธ ธัมโม สังโฆ หลวงพอ สพฤกษ(สบ-พะ-เริก) 

ปภัสสโร นะโมพุทธายะ 3 จบ 
นบนอบพรอมนอบนอม กราบอาราธนา พระพุทธเจาทุกทานทุก

พระองคบนพระนิพพาน ไดโปรดครอบลูก รักษาลูก คุมครองลูก 

ปลอดภัยทุกรูปแบบ และคลองตัวทุกประการ... ดวยเทอญ (อาจจะ

อธิษฐานเพิ่มเติมในตอจากที่เวนไว...) 
ถาจะขอบารมีใหควบคุมดูแลใหคนคนนัน้เปนคนดีใชบทนี้ 
(นะโม 3 จบ) พุทโธ ธัมโม สังโฆ หลวงพอ สพฤกษ(สบ-พะ-เริก) 

ปภัสสโร นะโมพุทธายะ 3 จบ 
นบนอบพรอมนอบนอม กราบอาราธนา พระพุทธเจาทุกทานทุก

พระองคบนพระนิพพาน ไดโปรดครอบรักษาคุมครอง ด.ช./ด.ญ./นาย/

นางสาว/นาง......ใหเปนผูมีสัมมาทิฏฐิ...(และตามแตที่จะตองการใหเกดิ

ขึ้นกับคนคนนั้น) ดวยเทอญ  
แผเมตตาใหคนตาย 
(นะโม 3 จบ) พุทโธ ธัมโม สังโฆ หลวงพอ สพฤกษ(สบ-พะ-เริก) 

ปภัสสโร นะโมพุทธายะ 3 จบ 
นบนอบพรอมนอบนอม กราบอาราธนา พระพุทธเจาทุกทานทุก

พระองคบนพระนิพพาน ไดโปรดครอบรักษาคุมครอง และดลบันดาล

ให ดวงวิญญาณของ ด.ช./ด.ญ./นาย/นางสาว/นาง......ใหไดสัมผัสพระ

 ๔๘

บารมีและหลุดพนสูพระนพิพานดวยเทอญ (ถาเปนสัตว ใหเอยชื่อ แลว

ตามดวยนามสกุลคนเลี้ยง) 
 

คําอธิษฐานบุญ 

(ทองทุกวนัใหมากที่สุด) 
ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลบุญขาพเจา ให

ถึงแกเทวดารักษาตัวขาพเจาและเทวดาผูเกีย่วของทั่วไป  ญาติของ

ขาพเจา นายเวรของขาพเจาที่เดินทางมาถึงในขณะนี้ เหลาสัมมาทิฐิ

ทั้งหลาย นาค ครุฑ คนธรรพ กุมภณัฑ เหลาเชื้อโรค ผีเชื้อโรคใน

รางกายขาพเจา ตลอดจนสรรพสัตวทั้งปวงทุกดวงจิตที่เกี่ยวของกับ

ขาพเจาขอบุญนี้จงเปนของพวกทานโดยถวนทั่วเทอญ 
 

อธิษฐานเปดบุญ(ทองตอบทแรก) 

ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลบุญขาพเจา ให

เปดโอกาสแกเทวดารักษาตัวขาพเจาและรักษาที่อยูอาศัย  ญาติของ

ขาพเจา นายเวรของขาพเจา เหลาเชื้อโรค ผีเชื้อโรคในรางกายขาพเจา 

พวกเชื้อโรคที่ออกจากรางกายขาพเจา ดวงวิญญาณทั้งหลายใหอธิษฐาน

เอาบุญของขาพเจาได  
 

ถาเจ็บตรงไหนใหอธิษฐานเฉพาะที่วา 

ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลบุญขาพเจา ใหผู

ที่ทําใหเจ็บ.........อยูนี้.(หรือ ใหแกนายเวร เหลาเชื้อโรคและผีเชื้อโรค

ใน.......) 



 ๔๙

อธิษฐานกอนนอน 
ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลใหเหลาเทพเท

วาที่เปนญาติขาพเจา จงไดยนิเสียงขาพเจาในเวลานี้  ขอใหทาน

ทั้งหลายจงไปนําเทพที่เปนหมอมาตรวจรักษาขาพเจาในเวลาที่ขาพเจา

หลับดวย ขาพเจาจะเปดโอกาสไว  ขาพเจามีอาการ.............เมื่อขาพเจา

มีอาการดีขึ้น ขาพเจาจะทําบุญใหแกพวกทานยิ่งๆขึ้นไป  
เมื่ออาการดีขึ้นใหอธิษฐานดังนี ้
ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลบุญขาพเจา ให

เปดโอกาสแกผูที่นําหมอเทพมารักษาขาพเจา รวมถึงหมอเทพที่มารักษา

ขาพเจาและพวกเชื้อโรคที่ออกจากรางกายขาพเจา ใหอธิษฐานเอาบุญ

ของขาพเจาได  
คําอธิษฐานขอใหเทวดาชวย 
ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลใหเหลาเทพเท

วาที่เปนญาติขาพเจา จงไดยนิเสียงขาพเจาในเวลานี้  ขอใหทาน

ทั้งหลายจงไปนํา............................(อยากใหชวยเรื่องอะไรก็บอกไป 

เชน นําคนมาซื้อของในราน นําคนมาอุปถัมภขาพเจา ) เมื่อขาพเจาได

ในสิ่งที่ตองการแลว ขาพเจาจะทําบุญใหแกพวกทานยิ่งๆขึ้นไป  
ใชอธิษฐานขณะทําบุญ(ตองอธิษฐานทันทีเมื่อทําบุญไมเกิน 3 วินาทีที่

ของปลอยจากมือ แตอธิษฐานไดตอเนื่อง) 
“บุญนี้ใหแกเทวดารักษาตัวขาพเจา” ที่ขีดเสนใตอาจเปลี่ยนเปน เจาที่

ในสถานที่สอบ เจาที่ในโรงเรียนของขาพเจา เทวดาที่รักษาคณะ...  ฯลฯ 

 ๕๐

แตถาเปนแบบเฉพาะกิจ เนนเรื่องสอบอยางเดียวก็ใชวา 
“ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลบุญขาพเจา ให

ถึงแกเทวดารักษาตัวขาพเจาและเทวดาผูเกีย่วของกับการสอบของ

ขาพเจาทุกๆสถานที่และทุกๆบุคคล  นายเวรของขาพเจา เหลาภูตผี 

ปศาจ ปอบ เปรต นาค ครุฑ คนธรรพ กุมภณัฑ อสูร ยักษ มาร เหลาเชื้อ

โรค ผีเชื้อโรคในรางกายขาพเจา ตลอดจนสรรพสัตวทั้งปวงทุกดวงจติ

ที่จะมาเกี่ยวของกับขาพเจาในชวงที่ขาพเจาสอบ ขอบุญนี้จงเปนของ

พวกทานโดยถวนทั่วเทอญ”  
อธิษฐานกอนนอน(ในกรณจีะสอบ) 
ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลใหเหลาเทพเท

วาที่เปนญาติขาพเจา จงไดยนิเสียงขาพเจาในเวลานี้  ขอใหทาน

ทั้งหลายจงไปนําเทพที่เปนผูทรงวิชาความรูตางๆมาสั่งสอน ทบทวน

และสะสมในดวงจิตขาพเจาในเวลาที่ขาพเจาหลับดวย ขาพเจาจะเปด

โอกาสไว  และขอใหขาพเจามีความรูที่จะใชในการสอบสามารถตอบ

ขอสอบไดอยางแมนยํา เมื่อขาพเจาประสบผลสําเร็จในการสอบ 

ขาพเจาจะทําบุญใหแกพวกทานยิ่งๆขึ้นไป  
 

คาถากันขโมย 

ฆะเตสิ ฆะเตสิ กิงกะระณัง ฆะเตสิ อะหังปตัง ชานามิ ชานามิ 

         ทองกอนออกจากบาน หรือกอนปดประตู ล็อกรถ ล็อกหอง

อธิษฐานขอบารมีพระใหรักษาของในบาน  



 ๕๑

วิธีบูชาพระกําลังจักพรรด ิ
พระคาถามหาจักรพรรดิ  ตั้งนะโม ๓ จบ 

นะโมพุทธายะ พระพุทธะ ไตรรัตนะญาณ มณีนพรัตน สีสะหัสสะ  
สุธรรมมา พุทโธ ธัมโม สังโฆ ยะธาพุทโมนะ  
พุทธะบูชา ธัมมะบูชา สังฆะบูชา อัคคีทานัง วะรังคันธัง สีวลีจะ
มหาเถรัง อะหังวันทาม ิทูระโต อะหังวันทามิธาตุโย  
อะหังวันทามิ สัพพะโส พุทธะ ธัมมะ สังฆะ ปูเชมิ 
คาถาอาราธนาพระเขาตัว 
สัพเพพุทธา สัพเพธัมมา สัพเพสังฆา  พะลัปปตตา ปจเจกานัญ จะยัง
พะลัง อรหันตานัญ จะ เตเชนะรักขัง พันธามิ สัพพะโส (สวด๓หรือ 

๕ จบก็ได) 

คํากําหนดอธิษฐานจิต 
พุทธัง อธิษฐามิ ธัมมัง อธิษฐามิ สังฆัง อธิษฐามิ(๑ จบตอนทาย) 

 
อานุภาพ 
๑. ใชฝกจิต เรงสมาธิ เรงนิมิต โดยกําพระและกําหนดนกึรูเห็นพระ 

ทองพระคาถามหาจักรพรรดิ ๑จบ แลวอธิษฐานใหเกดิสมาธิ แลว 

ภาวนาคาถาอาราธนาพระเขาตัวอยางสบาย ๆ คลอไปเรื่อย ๆ  

๒.ทําน้ํามนตจักรพรรดิ 
๑. ใหนาํพระยงัไมเลี่ยม (หาไมไดใหอนุโลมใชที่เลี่ยมกไ็ด ) มากําสวด

พระคาถามหาจักรพรรดิ ๗ จบ แลว อธิษฐานวา “ขาพเจาผูเปนผูรับใช

 ๕๒

พระพุทธศาสนา ขออัญเชิญบารมีแหงพระพุทธเจาทุก ๆพระองค 

นับตั้งแต อดีต ปจจุบัน และอนาคต โดยมีพระบารมีรวมของหลวงปูดู 

พรหมปญโญ เปนที่สุด (อันนี้จําเปนตองขอบารมีทานโดยตรง)ขอได

โปรด ใหน้ําใด ๆก็ตามไมวาเล็กวานอย หรือมากมายดังมหาสมุทร ที่ถูก

แชดวยพระผงกําลังพระจักรพรรดินี้ จงมีพทุธานุภาพ ธรรมมานุภาพ 

สังฆานุภาพ และมหิทธานุภาพ เฉกเชนเดยีวกับหวัเชื้อน้าํมนต

จักรพรรดิทุกประการ เพื่อใชในการมงคลทั้งปวง เพื่อใชในการปรับ

ธาตุทั้ง ๔ และรักษาโรคภัยทุกประเภท ขอบารมีอันหาทีสุ่ดมิไดของ

หลวงปู จงโปรดใหเปนไปตามคําอธิษฐานแหงขาพเจานีด้วยเถิด”จึง

คอย ๆ จุมพระลงในภาชนะใสน้ํา (พระสูตรทานชอบน้ําครับ ยิ่งแชน้ํา

ยิ่งแกรง ไมตองเกรงวาพระจะรวนแตกหัก) 

๒. จากนั้นจึงกลาว คาถาอาราธนาพระเขาตัว ๓-๕จบ 

(ในระหวางนีใ้หวางจิตเบา ๆ โนมนําพระบารมีเขาตัว หรือผูที่ไดแลว 

จะเห็นเองวาจะมีพระบารมีเขาตัวเปนแสงสวางวาบไปหมด ในขณะ

เดียวกับแสงนัน้ก็พุงตรงไปยงัน้ําทั้งภาชนะ และจะรูสึกวาน้ํานั้นจะมี

กระแสเย็นชุมชื่น ดื่ม กินแลวก็รูสึกสดชื่น)ตามดวย “พุทธัง อธิษฐามิ 

ธัมมัง อธิษฐามิ สังฆัง อธิษฐามิ” 

๓. ใชอธิษฐานสงวิญญาณ ปรับภพภูมิ แผบุญ หรือปองกันวิญญาณ  

การปองกันวญิญาณนั้น ไมวาจะรอนแรมไปในที่แหงใด ผูที่คลองและ

ทรงกําลังพระจักรพรรดิ รัศมีจะสวาง จนดวงวิญญาณพากันมาดดูวย

ความสงสัยวา คืออะไร ตรงนี้ก็ใหถือโอกาสแผบุญตามหลักการขางตน 



 ๕๓

ผูกมิตรกับวิญญาณเจาถิ่นไว วิธีนี้ไดประโยชนมาก มีวิญญาณมากหลาย

อยูมานับพันปไมมีที่ไป เราสงวิญญาณใหเขา ตอไปเมื่อมีวาระเขาจะ

กลับมาชวยเรา ในอนาคตขางหนา 

๑. กําพระในมือ จากนั้นโปรดกลาวคํา อธิษฐานวา 

ขาพเจา.....ผูเปนผูรับใชพระพุทธศาสนา ขออัญเชิญบารมีแหง

พระพุทธเจาทุก ๆพระองค นับตั้งแต อดีต ปจจุบัน และอนาคต โดยมี

พระบารมีรวมของหลวงปูดู พรหมปญโญ เปนที่สุด(หรืออาจจะเปน 

หลวงพอปาน วัดบางนมโค , หลวงปูทวด วัดชางไห , พระศรีอาริยะ

เมตตรัย ก็ได) ขอไดโปรดสงวิญญาณ ปรับภพปรับภูมิดวงวิญญาณของ

......ชื่อนาม หรือกลุมก็ได.....ใหสูสุคติดวยเถิด 

๒. จากนั้นจึงกลาว คาถาอัญเชิญพระเขาตัว ๓-๕ จบ  

(ในระหวางนีใ้หวางจติเบา ๆ โนมนําพระบารมีเขาตัว หรือผูที่ไดแลว 

จะเห็นเองวาจะมีพระบารมีเขาตัวเปนแสงสวางวาบไปหมด ในขณะ

เดียวกับแสงนัน้ก็พุงตรงไปยงัดวงวิญญาณที่จะปรับภพ ปรับภูมิให แต

ทั้งนี้ ไมใชดวงวิญญาณทุกดวงที่จะรับบุญ บางวิญญาณที่มีมิจฉาทิฐิ 

หรือมีโมหะ คือ ไมรูเรื่องวาโมทนาคืออะไร ก็จะยังไมไดรับ เราก็ตอง

สัพเพฯ หลาย ๆรอบ จนบารพระทานครอบกายทิพยสวางเย็นไปหมด 

ชวยโนมนําใหวิญญาณนั้นละพยศและความโงนั้นไดสําเร็จ) ตามดวย 

“พุทธัง อธิษฐามิ ธัมมัง อธิษฐามิ สังฆัง อธิษฐามิ” 

๔.ถามความสงสัยตางๆที่เกิดขึ้นกับตัวเอง 

 ๕๔

กําพระสวดพระคาถามหาจกัรพรรดิ ๑ จบ และอธิษฐาน “ขาพเจา.....ผู

เปนผูรับใชพระพุทธศาสนา ขออัญเชิญบารมีแหงพระพทุธเจาทุก ๆ

พระองค นับตั้งแต อดีต ปจจบุัน และอนาคต โดยมีพระบารมีรวมของ

หลวงปูดู พรหมปญโญ เปนที่สุดขอไดโปรดบอกลูกเกีย่วกับ

..................ดวยเทอญ(ขอบารมีคุณพระทานชวยเหลือให โดยมี พระ

กําลังพระจักรพรรดินี้เปนสื่อกลาง)จากนัน้จึงกลาว คาถาอัญเชิญพระ

เขาตัว ๓-๕ จบ ตามดวย “พุทธัง อธิษฐามิ ธัมมัง อธิษฐามิ สังฆัง 

อธิษฐามิ” สิ่งที่เราถามนั้น คําตอบจะเกิดขึ้นในใจโดยอัตโนมัติ ใหเชื่อ

ความรูสึกแรก และเมื่อฝกไปเรื่อยๆจะสามารถรับรูไดชัดเจนยิ่งขึ้น 

ทานที่สนใจอยากทราบรายละเอียดเกี่ยวกบัเรื่องราวของหลวงปูทวด 

หลวงปูดู และพระผงกําลังจกัรพรรดิ สามารถเขาชมไดที่เว็บไซต  

วัดถ้ําเมืองนะ จ.เชียงใหม  

http://www.watthummuangna.com 
 

การอุทิศสวนกุศล  

โดยพระเดชพระคุณพระราชพรหมยาน 

(หลวงพอฤาษลีิงดํา วัดทาซุง จ.อุทัยธานี)  

คัดลอกจาก หนังสือ “การอุทิศสวนกุศล” ผูถาม : หลวงพอคะ ลูกทํา

สังฆทานใหสัมภเวสี ถากลับไป แลวจะกรวดน้ําใหไดไหมคะ…? 

หลวงพอ : การอุทิศสวนกุศล ในพระพุทธศาสนานี่ไมมีน้ํา แตวาที่ พระ

เจาพิมพิสาร ทําเปนองคแรก เพราะวาศาสนาพราหมณเขาถือวา ถาจะ

ใหอะไรกับใคร ตองใหคนนัน้ แบมือแลวเอาน้ําราดลงไป และตอนที่



 ๕๕

พระเจาพิมพิสารทํา พระพุทธเจาทานก็ไมไดหาม เพราะเปนประเพณี

นิยม เวลาที่พระเจาพิมพิสารอุทิศสวนกุศลตองใชน้ํา เพราะวาทานเพิ่ง

พบพระพุทธเจา ประเพณีของพราหมณยงัชินอยู แตวาใจทานตั้งตรง 

เวลาอุทิศสวนกุศลจริง ๆ ในพระพุทธศาสนาไมตองใชน้าํ ผีกับเปรต 

ตองรีบวิ่งกลับ เพราะไมไดกนิแน เพราะฉันเคยพบมาแลว แตไมมีน้ํา

นะ วา “อิมินา” เพลินไป ยังไมถึงครึ่งก็มีคน ๒ คนถือโซมาคลองคอปบ

ลากไปเลย 

ผูถาม : มีบางคนเขาบอกวา “กรวดน้ําแบบแหง” ตายไปชาติหนาจะแหง

แลงเพราะไมมีน้ํา โบราณพูดอยางนีจ้ะจริงหรือเปลาคะ…? 

หลวงพอ : เขาพูดไดยินหรือเปลา คนที่พูดมาไดยนิหรือเปลา คน

โบราณพูดอยางนี้ คนโบราณพูดหรือเปลา ถาไดยินแสดงวาเขาพดูจริง 

แตก็ไมไดแหงแลงจริง การอุทิศสวนกุศล พระพุทธเจาไมไดสอนใหใช

น้ํา ฉันใชน้ําวนัเดียว วันบวช วาไมถูกเลย ตองระวังน้ําหยดอีก ผีไมได

กินน้ํา ตั้งแตวนันั้นเปนตนมา ฉันไมเคยใชน้ําเลย ก็เห็นผีไดรับ แตชาติ

หนาถาจะทําอยางนั้นถาฉันยงัไมตายก็ไมไดเหมือนกัน แตไมเปนไร

นะ! กินน้ําเกลือเผื่ออยูแลว เผื่อชาติหนาจะอด! 

ผูถาม : ออ...มินาละ! หลวงพอถึงใหน้ําเกลือบอย ๆ 

หลวงพอ : ใช! มีทั้งน้ําสะอาด น้ําเกลือ น้ําหวาน เผื่อไวตลอด รวมความ

วา เวลาจะอุทิศสวนกุศล ใหใชภาษาไทยสั้น ๆ อยางทําบุญสังฆทาน เรา

ก็ตั้งใจวา “การบําเพ็ญกุศลในวันนี้ ผลนี้จะมีแกขาพเจาเพียงใด ขออุทิศ

สวนกุศลใหแก..(บอกชื่อ)..ขอใหมาโมทนารับผลเชนเดียวกับขาพเจา” 

 ๕๖

และตอนที่พระสงฆใหพรนี้ ก็ขอเจาภาพและทุกทานที่บําเพ็ญกุศลแลว 

ตั้งจิตปรารถนาเอาตามประสงค สมมติวาทานทั้งหลายตั้งใจเพื่อ “พระ

นิพพาน” อันนี้ก็ตองเผื่อไวดวยวาหากสมมติวาเราตายจากชาตินี้แลวยงั

ไมถึงซึ่ง พระนิพพานเพียงไร สมมติวาเราตาย ถาเราไมเผื่อไวละก็มัน

จะขลุกขลัก ฉะนั้นการอธิษฐานจิต คือ ตั้งอธิษฐานเขาเรียกวา 

“อธิษฐานบารมี” เจริญพระกรรมฐานก็ดี ถวายสังฆทานกด็ี อธิษฐานวา 

“ขอผลบุญนี้จงเปนปจจัยใหขาพเจาเขาถึงพระนิพพานในชาติปจจุบัน

นี้ แตทวาถาหากขาพเจาไมถึงพระนิพพานเพียงใด จะเกิดใหมไปในชาติ

ใดก็ตาม ขอคําวา “ไมมี” จงอยาปรากฏแกขาพเจา” 

ถาเราตองการอะไรใหมันมีทุกอยาง จะไมรวยมากก็ชาง! เทานี้ก็พอแลว 
 

ผูถาม : เมื่อทําบุญแลว ถาจะอุทิศสวนกุศลภายหลังจะไดไหมคะ…? 

หลวงพอ : การ ทําบุญไปแลวครั้งหนึ่งสักกี่ปๆ บุญก็ยังมีอยู ถาทําไป

แลวสัก ๓๐ ป ก็ยังอุทิศสวนกุศลได บุญมันไมหาย ไมใชเราทําบุญแลว

เดี๋ยวเดยีวมันหายไป ไมใชอยางนั้นนะ! 

 

ผูถาม : แลวถาเผื่อทําบุญแลว ไมไดอุทิศสวนกุศลจะไดบุญเต็มที่ไหม

คะ…? 

หลวงพอ : ก็ไดเต็มที่อยูแลว เราเปนผูไดสมบูรณแบบ แตอยูที่วาเราจะ

ใหเขาหรือไมให การอุทิศสวนกุศลนีน่ะ ถาเราไมให เราก็กินคนเดียว

ใชไหม.. ทีนี้ถาเราใหเขา ของเราก็ไมหมดอีก สวนที่เราใหไปไมไดยุบ

ไปจากของเดิม อยางเรื่องของ พระอนุรุทธ สมัยที่ทานเกิดเปนคนเกีย่ว



 ๕๗

หญาชาง ของมหาเศรษฐี เวลาที่ทานทําบุญแลว เจานายขอแบงบุญ ทาน

ก็สงสัยวาการแบงบุญนะ จะแบงไดไหม จงึไปถามพระปจเจกพุทธเจา 

ที่ทานรับบาตรนะ ทาน(พระปจเจกฯ) ก็เปรียบเทียบใหฟงวา “สมมติ วา

โยมมีคบ แลวก็มีไฟดวย คนอื่นเขามีแตคบไมมีไฟ ทุกคนตองการแสง

สวาง ก็มาขอตอไฟที่คบของโยมแลวคบทุกคนก็สวางไสวหมด อยาก

ทราบวาไฟของคุณโยมจะยบุไปไหม…? 

ทานอนุรุทธ กบ็อกวา ไมยุบ!  

แลวทาน ก็บอกวา “การอุทิศสวนกุศลก็เหมือนกัน ใหเขา เขาโมทนา 

แตบุญของเราเต็ม ๑๐๐ เปอรเซ็นต” 

ไอที่กรวดน้ํา อิมินา นี่ ฉันวามาแลว สมัยเมื่อเจริญกรรมฐานกับ หลวง

พอปาน ใหม ๆ ก็มีผีเขามายืนอยูขางหนา นั่งอยูขางหนา ตัวผอมกอง  

ความจริงมันเปนบวชวันที่ ๒ เราก็ไมรูประสีประสา ใชไหม เขาก็สอน 

อิมินา เราก็ทองจนคลอง เลยกรวดน้ํา อิมินา ปุญญกัมเมนะ อุปชฌายา 

นั่นเอาอุปชฌาย เขาไปแลว อุปชฌายยังไมตายเลย คุณุตตรา อาจาริยู ให

คูสวดอีก คูสวดก็ยังไมตายใชไหม วาเรื่อยไป ไมทันจะจบ เหลือตั้งครึ่ง 

พวกเดินมา ๒ คน เอาโซคลองคอปบลากไอหมอนั่นไปเลย ไอผีนั่งอยู

ขาง ไมไดให พอตื่นขึ้นเชาเวลาไปบิณฑบาตกลับมาฉันขาว พอฉันขาว

เสร็จ ปกติพระสมัยกอนเขาทําแบบนี้ เขาจะลางจานของเขา เช็ด

เรียบรอย ใชผาเช็ด ถาบาตรมีขาวในบาตรเขาก็เทใสกะละมังเสร็จ ลาง

แลวก็เช็ดเองหมด ถวยชามที่ฉันบังเอิญกบัขาวหมด พระก็ลางแลวก็เช็ด

เรียบรอย ใชผาทําอยางนั้น ฉันเสร็จปกติทานจะ ยถาฯ  

 ๕๘

หลังจากนัน้ทานก็ไม ยถาฯ ทานก็นั่งเฉย มองหนามองหลัง 

หลวงปูปานฯ ทานก็ถามวา“ไงพอคุณ! พอ อิมินา คลอง” 

(เอาแลว ทานอยูกุฏิ เราอยูปา คนแกนีก่ลางวันตามองไมเห็นนะ 

กลางคืนตาดีเหลือเกินแหละ!) 

“เปนไงพอคุณ! พอ อิมินา คลอง ยังงั้นผีมันจะไดแดกเหรอ ฮาๆ 

(หัวเราะ) แกลองแปล อิมินา ซิวามันแปลวายังไงบาง  

อุปชฌายแกยังไมตาย....  

คูสวดญัตติ คือ ขา ยังไมตาย.. แกดันมาให....  

ก็ ไอผีขางหนา ทําไมไมให…? 

(เราก็แปลไมเปนนะ ใชไหม..ความจริงนี่ อยาพูดดังไปนะ เดี๋ยวทานจะ

ไดยนินะ คือความผิดมันอยูที่ทาน ทานไมสอน ปลอยใหเราเลนเปนครู

ใชไหม..) (หัวเราะ) 

ก็ถามวา “หลวงพอแปลวาอยางไรละครับ?” ทานเลยแปลใหฟง  

ก็เลยบอก “หลวงพอไมไดแปลใหผมฟงกอน ผมก็ไมรูเหมือนกนั” 

ทานบอก “เออ…นากลัวขาจะผิดจริงๆ วะ! ขาไมไดแปลใหแกฟง…” 

ทานก็เลยบอกวา “ทีหลังอยาเอาอยางนั้นนะ ถาผีเขามาละก็ ผีนะมันอยู

นานไมได บางทีมันก็หลบเขามานิดหนึง่ หรือมันไมหลบหนามา ถามา

นั่งใกลเรา ทุกขเวทนาอยางเปรตนี่ไฟมันไหมทั้งตัว หอกดาบมันฟน 

เวลาที่เราเจริญกรรมฐานอยู ไอบุญของเรานี่สามารถจะชวยใหมันมี

ความสุขได ถามันมานั่งขางหนาเรา ใกล ๆ เรา นี่ไฟมันดับ หอกดาบมัน

จะหลุดไป แตวามันจะอยูนานไมไดหรอก ตองพูดเร็ว มันจะตองไปรับ



 ๕๙

โทษ” 

“เวลาที่จะอุทิศสวนกุศล ใหวาเปนภาษาไทยชัดๆ และกใ็หสั้นที่สุด…” 

เราก็เลยกราบเรียนทานวา “วาอยางไร?” 

ทานบอก ใหวาอยางนี้วา “บุญ ใดที่ฉันบําเพ็ญมาแลวตั้งแตตนในอดตี

ตั้งแตตนถึงปจจุบัน ผลของบุญนี้จะมีประโยชน ความสุขแกฉันเพียงใด 

ขอเธอจงโมทนาผลนัน้ และรับผลเชนเดียวกับฉัน ตัง้แตบัดนี้เปนตน  

ไป” เทานี้ วันหลังมาใหม นัง่ไปอีก ๒ วัน....อีคราวนี้ ไอผีตัวหลังมัน

คนละตัว ไอตัวกอนเขาลากคอไป มาไมไดละ  ไอตัวหลังมา เอายายตุม

มาเปนทนาย แหม…ยายคนนั่งขางหนา แก เปนผูหญิง ยังกะพอมแนะ! 

ตัวเบอเริ่มเชียว แตไอตัวเบอเริ่มนี่ ความจริงผีนะเขาตัวใหญ เขาแสดง

ตัวมันยังไมเทาตัวจริงใชไหม ไอคําวาตัวเบอเริ่มนี่ แกกท็รวดทรงสวย 

แกเปนเทวดาใหญมาก แลวกม็ี เจาผีผอมกอง มายืนอยูขางหลัง 

แกก็บอกวา “ทานนั่งอยูนี่ไงละ! จะใหทานชวยอะไรก็บอกทานซิ!” 

ไอตานั้นกพ็ูดไมออก มันพดูไมไดกรรมมันปดปาก เรากเ็ลยนึกขึ้นมา

ได ไอหมอนี่ขืนใหอยูนานเดีย๋วโซคลองคออีก ก็เลยอุทิศสวนกุศลให 

ตามที่หลวงพอปานทานบอกวา “อาว! ไมตองพูดไมตองเพิดละ! ทีหลัง

แกมา ขาไมใหพูดแหละ ขาใหเลย” ใหเขาตั้งใจโมทนาวา…. 

“บุญ ใดที่ฉันบําเพ็ญกุศลมา ตั้งแตอดีตในตอนตนๆ สุด ตั้งแตทําบุญ

เล็กจนกระทั่งถึงปจจุบัน บุญทั้งหมดนี้จะมีผลกับฉันเพียงใด ขอเธอจง

โมทนา รับผลเชนเดยีวกับฉัน นับตั้งแตบัดนี้เปนตนไป…” 

พอวาเทานี้ แกก็กราบไปครั้งหนึ่ง ลุกขึ้นมาก็ผอมตามเดิม  

 ๖๐

กราบไปอีกครั้งลุกขึ้นมาก็ผอมตามเดิม พอกราบไปอีกครั้งลุกขึ้นมา อี

คราวนี้ชฎาเชงวับไปเลย แพรวพราวเห็นไหม เมื่อกี้นีแ้กไมนาจะวาเลย 

เดี๋ยวกับไปผีหกัคอตายหา มายืนอยูแถวนี้เยอะ! 

 

“ฉะนั้น การอุทิศสวนกุศลของญาติโยมทั้งหมดนะ เวลาจะให ใหวาเปน

ภาษาไทย ใหเรารูเรื่อง แลวก็ใหมันสั้นที่สุด เพราะบรรดาพวก ปรทัต

ตูปชีวีเปรต(เปรตประเภท ที่ ๑๒) นี่ ยืนอยูนานไมได แลว สัมภเวสี(ผูที่

ตายโหง) นี่ กม็ี่ความหวิมา แต สัมภเวสี นีอ่ยูนานได แตวา สัมภเวสี นี่

ตองใหตรง ถาใหไมตั้งจุดตรงนี่เขารับไมได เพราะมันหนัก แตปรทัต

ตูปชีวีเปรต ก็ตองแบงเปน ๒ พวก พวกที่มีกรรมบางมาอยูขางหนา เรา

ใหแผกระจายแบบนี้ เขาโมทนาได แตหากวาบางพวกที่มีกรรมหนาอยู

ขางหลัง ใหกระจายนี่เขาโมทนาไมได ถึงแมจะมีสิทธิ์โมทนา แกก็ไมมี

โอกาส...สวัสดี” 

 

การแผสวนกุศล 

ผูถาม : การแผสวนกุศล ไปใหแกบิดามารดา ทานจะไดรับผลไหม

คะ…? 

หลวงพอ : การไดรับสวนกศุลนี่ ถาหากทานมีโอกาสโมทนา ทานก็

ไดรับ ถาทานไมมีโอกาสโมทนาก็ไมไดรับ เหมือนเราเอาสิ่งของไป

ใหแกผูรับเขาไมรับ เขาจะไดไหมถาพวกเขาอยูในนรก ไฟไหมทั้งวัน 

ถูกสรรพาวุธสับฟนทั้งวนั ถาเราเอาขนมไปใหกนิ เขากนิไดไหม…? 



 ๖๑

ผูถาม : ไมไดคะ? 

หลวงพอ : อยูในแดนเปรต ๑๑ จําพวก ไมไดรับ แตถาเปนพวกที่ ๑๒ 

คือ ปรทัตตูปชีวีเปรต พวกนี้มีโอกาสโมทนา 

ผูถาม : แลวผูสรางจะไดไหมคะ…? 

หลวงพอ : ไมแน! ถาสรางดกี็ไดบุญ ถาสรางไมดีก็ไดบาป 

ผูถาม : เปนไงคะ…? 

หลวงพอ : คือกอนจะทําบุญ ก็กินเหลากันกอน พอพระไปก็กินเหลากัน

แลว ถาหากมีเจตนา บริสุทธิ์ ไมมีบาป มีแตบุญ ผูสรางได ๑๐๐ 

เปอรเซ็นต คือบุญนี่จะไดแกผูสรางกอนแลวผูสรางอุทิศสวนกุศลให

ผูอื่น ถาเขามีโอกาสโมทนาก็ไดรับ 

 

เจากรรมนายเวร 

ผูถาม : หลวงพอครับ คําวา “เจากรรมนายเวร” นี่หมายถึงใครบาง

ครับ…? 

หลวงพอ : เจากรรมนายเวรนี่ตัวตนมันไมมีหรอก มันเปนเรื่องของ

กรรมที่เปน “อกุศลกรรม” ถาบอกวาเจากรรมนายเวร กห็มายถึงบาปที่

เปนอกุศลที่เราทําไว ตัวจริงที่เคยทําเขาไมมายุงกับเราหรอก อยางเราฆา

ปลาตายปลาเขาก็ไมมายุงกบัเรา แตวากฎของกรรมมันเลนงานเรา ถา

ปลามานั่งจองเวรคอยลงโทษเรา แกก็ไมตองไปเกิดละ! 

คําวา “เจากรรมนายเวร” นี่นะ ถาพูดตามสวนจะวาไมมีกไ็มได ถาหาก

เราปฏิบัติถึงขั้น สุกขวิปสโก เราจะบอกวาไมมีตัว เพราะไมเคยเหน็ แต

 ๖๒

วาตั้งแต เตวิชโช ขึ้นไปเขาเห็น ตองพูดตามขั้นนะ ถาเราวากันตาม

หนังสือ ก็คิดวาจะไมมี 

ผูถาม : แลวถาเราอุทิศสวนกศุลใหแกเจากรรมนายเวร เขาจะไดรับไหม

คะ…? 

หลวงพอ : คือวาอุทิศไปใหเขาจะไดรับหรือไมไดรับก็ตาม บุญที่เราทํา

เปนผลใหเกดิความสุข ไอกรรมตางๆ ที่เปนอกุศลที่เราทําไปแลว เราไป

ยั้งมันไมได ….  

แตทวา ถาเราทํากรรมดี มีกาํลังเหนือมัน มันก็กวดไมทันเหมือนกัน.... 

ของฝากจากพระยายม 

(เรื่อง การอุทิศสวนกุศล ทานพระยายม (ลุงพุฒิ) ทานมาสั่งใหหลวงพอ

บอกลูกหลาน เมื่อวันปวารณาออกพรรษาป ๒๕๓๑ ซึ่งหลวงพอไดเลา

ใหฟงดังนี้) 

หลวงพอ : พระยายมกับทานลุง (นายบัญชี) มาเที่ยววันออกพรรษา  

พระยายม กับทานลุงฯ บอกวา “คนที่ผมจะชวยได ตองเฉพาะคนที่ผาน

สํานักผมเทานัน้นะ!” 

ถามทานวา “ลุงมีขาวอะไรสงขาวบางละ?” 

ทานบอก “ไมมี! ผมหยดุนรกการ ๓ วัน” 

รูจักไหม… ชาวบานเขาหยดุราชการ ใชไหม..ทานหยุดนรกการ ๓ วัน 

เมื่อวานนี ้(ออกพรรษา), วันนี้ (ปวารณา), และพรุงนี ้ 

ถาม “ทําไม?” 

ทานบอก “วันสําคัญนี่ วันมหาปวารณาผมไมสอบสวน”  



 ๖๓

เลยถามวา “ถาเวลาที่ลุงไมสอบสวน พวกที่คอยการสอบสวนเขามี

อิสระใชไหม…?” 

ทานบอกวา “ตามปกติเขากม็ีอิสระอยูแลว ไอที่ไปยืนที่นั่นเขายนืรอคน

ไมใหลงนรกเทานั้นเอง” 

คือ ทานมีหนาที่ไมใหลงนรก แตก็ตองไปตามกฎของกรรม ถารูกฎของ

บุญนิดหนึ่งทานใหไปสวรรคกอนเลย.. ทานจัดอยางนั้น.  

เลยถามทานวา “ถาเขามีอิสระอยางนี้เขาไปไดไหม?”  

ทานบอกวา “เขาไปไหนก็ได ถึงเวลาสอบสวนเขาก็มาเอง กฎของกรรม

มันบังคับ” 

หมายความ เขาจะตองถูกสอบสวน ไมงั้นเขาจะลงนรกทันที ถาเขามาที่

นั่นยังมีโอกาสพนหรือไมพน ยังไมแน  

เลยถามวา “ถาบรรดาญาติเขาอุทิศสวนกุศลให เขาจะมีโอกาสไดรับ

ไหม…? 

ทานบอกวา “ถาญาติฉลาด ไดรับทุกคน” 

ญาติฉลาด หมายความ ทําบุญแลวอุทิศสวนกุศลใหตรงใหคนเดยีว อยา

ใหคนอื่น แตตองออกชื่อนะ เพราะเวลานั้นยังเปนเวลาปลอดอยู มี

สภาพคลาย สัมภเวสี 

ก็ถามทานวา “ทําบุญอยางไหน พวกนีจ้ึงจะไปสวรรคชั้นสูง มีความสุข

มาก มีความสุขนอย หรือไมไดรับเลย” 

ทานบอกวา “แดนใดที่ไมมีบุญ ทําแลวก็ไมไดรับเหมือนกัน 

หมายความพระเรานี่ละ! เปนพระแตหัวแตผาเหลืองมีไหม นี่แหละทํา

 ๖๔

ไปเทไรเจงหมด ขาดทุน! ทานบอกวาอยางนี้ทําเทาไรก็ไมมีผล อุทิศ

สวนกุศลใหแกพวกนั้นเขากไ็มไดรับ เพราะรับไมไหว ถาทําบุญที่เขตมี

บุญนอย เขากม็ีอานิสงสนอย เขาก็มีความสุขนอย นี่เราก็ไมตองพูดกนั  

ทําบุญที่มีอานิสงสใหญที่เปนบุญมาก ก็ไดรับผลมาก ก็ถามถึงบุญ  

ทานบอกวา สังฆทาน นี่ดีที่สุด! 

แลวทานก็บอกวา “ไปบอกชาวบานเขานะวา คนที่ผมจะชวยไดจริงๆ 

ตองเฉพาะคนที่ผานสํานักผมเทานั้นนะ” อยาง สัมภเวสี เปรต อสุรกาย 

ไมผานทาน ทานชวยไมได แลวคนที่ลงนรกทานใดก็ชวยไมได เพราะ

ไมไดผานสํานกัทาน คนที่ตองผานสํานักทาน เมื่อผานสํานักทานก็ตอง

ไปคอยอยู  

เลยถามทานวา “ทําอยางไร ถึงความแนนอนจึงจะปรากฏ ลุงจะชวยได” 

ทานก็เลยบอกวา “เอาอยางนี ้เวลาเขาทําบุญเสร็จ อุทิศสวนกุศลใหแก

คนตาย ถายังไมมั่นใจใหบอกวา…” 

“ถาบุคคลนี้ ยังไมมีโอกาสโมทนาเพียงใด ขอพระยายมเปนพยานดวย 

ถาหากวาพบเธอเมื่อใด ขอใหบอกเธอโมทนาเมื่อนั้น” 

ทานบอกวา “เพียงแคเทานี้แหละ! ผมก็ไมตองสอบสวน มันโผลหนา

เขาไป ผมก็บอกวา เฮย! ขาทําบุญอยางโนนมึงโมทนาเวย! มันกไ็ป

สวรรคเลย แคนี้ละผมก็ไมตองเหนื่อย…” 

(แลว หลวงพอก็จบการสนทนาระหวางทานกับพระยายมเพียงแคนี้) 

ปกิณกะธรรมทายเรื่อง 

“ถาญาติของเราตาย ตายดวยอํานาจของ “อุปฆาตกรรม” คือไมสิ้นอายุ 



 ๖๕

ฟาผาตาย สุนัขกัดตาย มดกัดตาย ยุงกัดตาย คลอดบุตรตาย ถูกฆาตาย 

ถูกยิงตาย รถชนตาย แตก็ไมแนนักนะ บรรดาพวกนี้ถึงอายุขัยก็มีแตก็

เผื่อเหนียวไวกอน สมมติวาเขาเปน สัมภเวสี พอตายไปแลวไมตอง

ทําบุญมาก ทําบุญใหไดบุญชดัๆ หาอาหารชนิดที่ไมมีบาป เอาผาไตรมา 

๑ ไตร เอาพระพุทธรูปมา ๑ องค นิมนตพระมารับ สังฆทาน ที่บาน ทํา

เงียบ ๆ อยามีเหลายาปลาปง อยาทุบแมแตไขสักลูกหนึ่ง เมื่อทําบุญเสร็จ 

อุทิศสวนกุศลใหเฉพาะคนที่ตาย ไมใหใครทั้งหมด ถาทําอยางนี้ละทาน

พวกนี้จะมีความสุข ไดรับผลบุญทันที มีความผองใส มีความอิ่มเอิบ 

เมื่อเขาถึงอายขุัยเมื่อใด ก็เปนอันวาพวกนีจ้ะไปถึงดานของสวรรค

กอน” 

 

“คนเราเกิดมาในโลก ที่ไมทําความชั่วเลยนะ ไมมี ถาเราจะชดใชบาป

มันก็ชดใชกันไมไหว มีทางเดียวในกิจของพระพุทธศาสนา คือ หนีบาป 

การภาวนาใหจิตทรงตัว การคิดถึงคุณพระรัตนตรัย พยายามรวบรวม 

บารมี ๑๐ ประการไวใหครบถวน พยายามตัด สังโยชน ๑๐ ประการให

หมด จรณะ ๑๕ ปฏิบัติใหครบถวน มี พรหมวหิาร ๔ ใหครบถวน ทรง 

ศีล ใหบริสุทธิ์ มี อิทธิบาท ๔ ทรงตัว เมื่อมีการทรงตัว ดังกลาวมาแลว

นี้ ลูกรักของพอจะไมตองเกดิอีกตอไป” 

(คัดลอกจากหนังสือ “โอวาทหลวงพอวัดทาซุง เลม ๑) 

ที่มาของคําอุทิศสวนกุศล 

บทอุทิศสวนกศุลทอนแรกใหแกเจากรรมนายเวรนั่น หลวงปูโตฯ  

 ๖๖

มาบอก.... 

อิทัง ปุญญะผะลัง ผลบุญใด ที่ขาพเจาทั้งหลายไดบําเพ็ญแลว ณ โอกาส

นี้ ขาพเจาทั้งหลายขออุทิศสวนกุศลนี้ ใหแกเจากรรมนายเวรทั้งหลาย ที่

เคยลวงเกินมาแลว แตชาติกอนก็ดี ชาตินี้กด็ี ขอเจากรรมนายเวร

ทั้งหลาย จงโมทนาสวนกุศลนี้ ขอจงอโหสิกรรมใหแกขาพเจา ตั้งแต

วันนี้ ตราบเทาเขาสูพระนิพพาน 

สําหรับตอนที่สอง ที่ใหเทวดาโมทนา พระยายมราช ทานบอกวา 

“เวลาอุทิศสวนกุศลนะ ขอบอกใหผมเปนพยานดวย”  

พระยายมราช ทานบอกวา “ลูกหลานของทาน ก็คือลูกหลานของผม 

และมันกไ็มแนนักหรอก บางทีไปอยูสํานกัผมมันอาจจะลืมก็ได เขา

อาจจะนึกถึงบุญไมออก ถานึกถึงบุญไมออก ผมก็จะไดบอกวา เขาสั่ง

ใหเปนพยาน มันเปนธรรมดา ถาทําทั้งบุญทั้งบาป บางทีกรรมบางอยาง

มันปกปด เวลาถามเรื่องบุญนี่มันนึกไมออก ถานึกไมออก ก็มีความ

จําเปนอยางยิ่งจะตองปลอยใหตกนรก หากวาถาม ๓ เที่ยว นึกไมออก 

ผมจะไดประกาศวา นี่เขาเคยบอกฉันไว เวลาทําบุญเขาบอกใหฉันเปน

พยาน แลวก็ประกาศกุศลนัน้ ก็ไดไปสวรรค” 

ที่มาของ การอุทิศสวนกุศลตอนที่สาม 

ผูถาม : ทีนี้การอุทิศสวนกุศลแกบุคคลตางๆ ที่ตายไปแลว จําเปนไหม

ครับวาจะตองออกชื่อ รูสึกวามีมากเหลือเกนิ… 

หลวงพอ : ถานึกไดก็ออกชื่อเขาก็ได ถาออกชื่อนะดีอยูอยาง ถากรรม

หนาอยูนิด ถาออกชื่อ ถาออกชื่อเจาะจงเขาไดเลยนะ ถานึกไมออกก็วา



 ๖๗

รวมๆ “ญาติก็ดี ไมใชญาติกด็ี” เอายังงี้ดกีวา ถาขืนไปไลชื่อนากลัวจะ

ไมจบ มันมีอยูคราวหนึ่งนานแลว ไปเทศนกัน ๓ องค บังเอิญที่ไปก็มี

อารมณจิตคลายคลึงกัน เวลาเพลเขาก็ถวายอาหาร ก็มีพระอื่นดวยรวม

แลว ๕ องค ทีนี้ตาทายกเขานําอุทิศสวนกศุลในวันนั้น แกก็ออกชื่อคน

ตาย แลวก็บรรดาญาติทั้งหลาย ที่ตายไปแลว บอกเทานัน้แหละ พวกผีก็

เขามาเปนหมื่นลอมรอบศาลาอยู ไอคนที่เปนญาติรับโมทนาแลว

ผิวพรรณดีขึ้น ไอพวกที่มิใชญาติก็เดินรองไหกลับ พอเขานิมนตขึ้นไป

เทศน ตอนลงทายเขาถามกนัถึงวา การอุทิศสวนกุศลทํายังไง  

องคที่มีปากรายอยูสักหนอยบอกวา.... “ญาติโยมที่นําอุทิศสวนกุศล อยา

ใหใจแคบเกินไปนักซี! อยาลืมวา การทําบุญแตละคราวพวก ปรทัตตูป

ชีวีเปรต ก็ดี พวก สัมภเวสี กด็ี จะมายืนลอมรอบ อยางสวดบท “อยัญจะ

โข” นะ พวกบรรดาผีทั้งหลายทั่วบริเวณ จะคอยโมทนา แตถาเราใหแต

ญาติ ญาติก็จะได แตบุคคลอื่นไมใชญาติจะไมได ฉะนัน้ ก็ควรจะใหตอ 

ๆ กันไป คือวาใหทั้งหมด “ทั้งญาติและไมใชญาติ” 

 

คาถาพระนิพพานนิมิต 

นิมิตจิตติ นิมิตจิตตา นิพพานจิตติ นิพพานะจิตตา 

ทองเปนประจาํ จิตจะเกาะพระนิพพาน เมื่อละโลกไปแลวจะ

ไปสูสุคติ มีนิพพานเปนที่สุด 

 

 ๖๘

บทสวดพระคาถาแผเมตตาทั่วไตรภพ 

นะโม พระผูเปนเจาวิสุทธิพุทธรังษีบรมธรรมบิดา  

นะโม พระพุทธสิกขีพระพุทธเจา 

นะโม พุทธายะ พลังพระเปดโลกทั้ง 3 

นะโม สรรพพุทธานัง นะโมสรรพธัมมานัง นะโมสรรพสังฆานัง 

นะโม อิติ อิติ โพธิสัตว โอมทานทาวสักกะเทวราช 

โอมทานทาวจาตุรมหาราช โอมทานทาวจาตุรมหาพรหม 

โอมทานทาวพระยายมราช 

              ลูกขออนุโมทนาบุญกับ องคสมเด็จพระวิสุทธิพุทธรังษีบรม

ธรรมบิดา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาองคปฐม องคสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจาพระสมณโคดม องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกๆ

พระองค พระปจเจกพุทธเจาทุกๆพระองค พระธรรม พระอริยสงฆ

สาวกทุกๆพระองค เทพไทเทวาทุกองค ครูอาจารยและบิดามารดาทุกๆ

ชาติ และลูกขออุทิศสวนกุศลผลบุญที่ไดรับ ฝากไปกับพลังแสงทิพย

อริยทรัพยกับแสงฉัพพรรณรังสีรัศมี 6 ประการ ที่แผไปทั้ง 3 โลก 

ดวยอิทังปุญญะผะลัง ขอไดโปรดดลบันดาลใหสรรพสัตวทั้ง 3 โลก 

เจากรรมนายเวรของขาพเจา  สรรพวิญญาณรวมทั้งบริวารญาติมิตร ได

รวมอนุโทนาในบุญกุศลนี้ และไดโปรดอโหสิกรรมใหแกขาพเจา ให

ทานทั้งหลายมีความสุขสําเร็จในชีวิต ไดหลุดพนจากภยัพิบัติเวียนวาย

ตายเกดิโดยสิ้นเชิง  ดวยพระบารมีอันมิอาจประมาณ  ลูกขอนอบนอม

นมัสการดวยจติใจ ขอใหสรรพสัตวทั้ง 3 โลก เจากรรมนายเวร ญาติมิตร 



 ๖๙

และจิตลูกสะอาดสวางใส  หลุดพนไซรกลับบานนิพพานพรอมดวย

บริวารทุกทานเทอญ  

สัมปะติจฉามิ สัมปะจิตฉามิ นิพพานสุขัง 
 

ใชทองแผเมตตาสามารถปลดปลอยดวงวญิญาณที่มาขอสวน

บุญและปรับภพภูมิเจาที่ใหมีอํานาจในการปองกันรักษาคนในบานและ

ปรับสถานที่ใหปราศจากวญิญาณเรรอน ดึงดูดแตสิ่งดีๆ เขามาในชีวติ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๗๐

คําอธิษฐานขอบารมีทาวมหาราชทั้งสี่ 

   ลูก(ชื่อ นามสกุล)ขออุทิศบุญที่ลูกไดทํามาดีแลวแดทานทาวมหาราช

ทั้งสี่และทานอินทกะทั้งสี่พนัองค ขอบารมีแหงทานทาวมหาราชทั้งสี่ 

อันไดแกทาวธตรฐมหาราช ทาววิรุฬหกมหาราช ทาววิรูปกขมหาราช 

และทานทาวเวสสุวัณมหาราช ไดโปรดแผบารมีมาสูลูก ขอใหลูก......

(กลาวคําอธิษฐาน)....และไมวาลูกจะไปที่แหงใดขอทานทาวมหาราช

และบริวารไดโปรดคุมครองดลบันดาลใหลูกประสบผลสําเร็จทุก

ประการเทอญ สัมปะติจฉามิ สัมปะจิตฉามิ นิพพานะสุขขัง 
พระคาถาอาราธนาพระกอนคลองคอ 

 อิทธิ ฤทธิ พุทธะนิมิตตัง ขอเดชะเดชัง ขอเดชเดชะ จงมาเปน

ที่พึ่งแกมะอะอุนี้ดวยเถิด 

คาถามงกุฎพระเจา : 

อิติปโส วิเสเสอิ อิเสเส พุทธะนาเมอิ อิเมนา 

 พุทธะตังโสอิ อิโสตัง พุทธะปติอิ 

พระคาถานี ้พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวัฯ ร.๕  
ไดใชเสกหญาใหมาที่พยศ  ไดหยุดการพยศกลายเปนมาที่เชื่อง  พระ
คาถานี้ศักดิ์สิทธิ์มาก  เมื่อทองคาถานี้ทุกวนัจะทําใหมีคนนับถือ เชื่อ

ฟง  ดีในดาน การบังคับบัญชาลูกนองบริวาร เหมาะแกครูบาอาจารยที่

ตองสอนลูกศิษยมาก ๆ ทองจนเปนสมาธิจนถึงฌานจะทําใหไดทิพจกัขุ

ญาณที่แจมใสมาก ใชเสกแปง/น้ํามันเจิมหนาผาก เปนมหามงคล 

 



 ๗๑

คาถาเรียนเกง  

ระโชหะระณัง ระชังหะระติ 

ใชทองเปนสมาธิ หรือเสกขาว เสกน้ํากินกไ็ด ปญญาดีนกัแล 

คาถาพระอินทร(เดาขอสอบ)  

สหัสสะ เนตโต เทวินโท  ทิพพะจกัขุง วิโสทายิ  

(บางทีมีบทตอ คือ อิกะวิติ พทุธะสังมิ โลกะวิทู) 

กอนอานหนังสือใหนึกถึงพระพุทธเจา พระธรรม พระอริย

สงฆ นึกถึงเสด็จปูพระอินทร ทองนะโม ๓ จบ แลวทอง "สหัสสะเนต

โต เทวินโท ทิพพะจกัขุง วิโสทายิ" ๗ ครั้งจะทําใหจําได หรืออธิษฐาน

ขอใหไดอานที่เคาจะออกขอสอบ ใหจําไดใหหมดอีกอยางคือเวลาอยู

ในหองสอบ ใหลองทําดูกอน วาทําไดไหม ถาไมได ก็ใหคว่ํากระดาษ

ขอสอบลง แลวนึกถึงพระพทุธเจา นึกถึงพระอินทร ทองนะโม ๓ จบ 

แลวทอง คาถา ๓ ครั้ง แลวหงายกระดาษขึ้นมาดูขอสอบวาทําไดหมด

ไหมถาไมหมด คว่ํากระดาษไปใหม นึกถึงพระพุทธเจา นึกถึงพระ

อินทร ทองนะโม ๓ จบ แลวทองคาถาอีก ๗ จบ แลวหงายกระดาษ

ขึ้นมา คราวนีไ้มตองดูแลว ใหตอบตามความรูสึก ผลก็เปนไปตามนัน้ 

คาถามหาระงบั(ทอง นะโม 3 จบ) กันภยัทุกชนิด 
อิติปาระมิตาติงสา อะติสัพพญัูมาคะตา อิติโพธิมะนุปปตโต 

อิติปโสจะเตนะโม สุปะติ 
คาถาบูชาพระพิฆเนศ 

โอม ศรี คเณศายะนะมะ สวสัติ ชะยะ ลาภะ ฤทธิ ประสิทธิเม(๙จบ) 
 

 ๗๒

พระคาถาบูชาพระสุนทรีวาณี เทพแหงความสําเร็จ (และความจํา) 

ตั้ง นะโม (๓ จบ) 

มุนินทะ  วะทะนัมพุชะ   คัพภะ  สัมภะวะ  สุนทะรี 

ปาณีนัง  สะระณัง วาณ ี มัยหัง   ปณะยะตัง มะนัง 

พระพุทธคาถา 

สัมมาสัมพุทธัสสะ พระอะระหังพุทโธ นะโมพุทธายะ 

สวดทุกคืน คืนละ ๗ จบ อานุภาพคาถามีดงันี้ 

๑. ศัตรูจะพินาศไปเองเมื่อคิดประทุษราย  

๒. จะเกิดผลในดานมงคลทุกประการตามที่ปรารถนา  
๓. จะสามารถเห็นไดแจมแจงดวยญาณ เหน็ไดชัดเจนทุก

ประการ และทุกขณะที่ประสงคจะเหน็  

 
คาถาบูชาพระไภสัชคุรุไพฑูรยประภาตถาคต 

นะโม ภะคะวะเต ไภษัชชะยะ คุรุไพฑูระยะประภะ ราชายะ  
ตถาคะตายะ  อะระหะเต สัมยักสัมพุทธายะ ตัทยะถา โอม ไภษัชชะเย 

ไภษัชชะเย  มหาไภษัชชะเย  ราชา สมุทคะเต สะวาหา 
อานุภาพพระคาถา 

๑. แมแตเพียงไดยนิชื่อพระไภษัชยคุรุยอมไมตกในอบายภูมิทั้งสาม 
๒. สรรพสัตวทั้งหลายที่ออนแอและพิการ นาเกลียด โงเขลา ตาบอด หู

หนวก มือเทาลีบ หลังคอม เปนโรคเรื้อน สติฟนเฟอนและมีโรคภัย
หายคืนสูอาการปกติทั้งกายและใจเพยีงแคไดยินพระนามเทานั้น 
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 ๓.สรรพสัตวทั้งหลายผูทุกขทรมานดวยอาการปวดไข ทั้งยังเปน
บุคคลอนาถา ไรญาติขาดที่พึ่งปราศจากแพทยและยารักษาโรคภัย
ทรมานดวยความอดอยากหิวโหย ความยากไร ปราศจากเครื่องนุมหม 
ไดรับความทุกขทรมานจากการกัดกนิของแมลงหรือทนทุกขดวย

อากาศหนาวหรือรอนถามีจิตระลึกยึดมั่นในพระองคจะเปนผู

เพียบพรอมดวยอาหารและเครื่องดื่มทิพยแหงธรรมะ หายจากโรคภยั
ทั้งปวงประสบสุข ทั้งกายและใจถึงพรอมดวยญาติมิตรและโภคสมบัติ
ไดรับผาแพรพรรณ เครื่องตกแตงและเครื่องประดับทั้งหลาย  
๔. หญิงใดที่ตองทนทุกขทรมานและบังเกดิความเบื่อหนาย ทั้งตองการ
หลุดพนความเปนอิสตรีเพียงแคเอยขานหรือไดยินพระนามของ

พระองค จะกลับรางเปนชายโดยสมบูรณ 
๕. หากผูใดตองคําสอนในอวิชชา พระองคจะชวยใหสรรพสัตว
เหลานั้นพนจากกความหลงผิดและบังเกิดความเชื่อมั่นในสัจธรรม  
6. สรรพสัตวผูตองโทษทั้งหลายไมวาจะเปนการจองจําผูกมัด หรือถูก
เฆี่ยนตี หรือถูกโซตรวนจองจาํในคุกทุกขทรมานดวยความเจ็บปวดเมื่อ

ไดยนิพระนามของพระองคยอมกาวลวงพนจากความทุกข  
 

วิธีทําน้ําพุทธมนต รักษาโรคทุกชนิด 

โดยหลวงพอพระราชพรหมยานวัดทาซุง อุทัยธานี 

เอาน้ําสะอาดใสในบาตรหรือในถัง เอาจิตเพงดูน้ํา นึกถึง 

พระคุณของพระผูมีพระภาคเจา พระธรรมพระอริยสงฆ สวดมนต  

 ๗๔

อิติปโสทั้ง ๓ หอง(อิติปโสฯ สวากขาโตฯ สุปฏิปนโนฯ) เพงจิตลงใน

น้ํา อธิษฐานขอน้ําพุทธมนตนี้ เปนกระแสน้ํา ซาบซานไปทั่วสรรพางค

กาย กําจัดโรครายภัยอันตรายของคนสัตวใหหายเกลี้ยง ทุกโรคทุกชนิด 

โดยไมตองใชยาอื่น โดยฉับพลันทันใด เอามือวนรอบขอบถวยน้ําแลว

เพงจิตลงน้ําอธิษฐานซ้ําวา “ดวยเดชเดชะของพระพุทธานุภาพ ธรรมานุ

ภาพ สังฆานุภาพ สรรพโรคา สรรพภยันตรายาป วินาสเมตุ ขอพนกัม

มะกัมมา พุทธฤทธิ ธัมมฤทธิ สังฆฤทธิ อิติปโสจะเตนะโม ขอน้ําพุทธ

มนตนี้จงซาบซานเขาไปในทั่วรางกาย กําจัดโรครายภยัอันตรายใหหาย

ทุกโรคทุกชนดิโดยไมตองใชยา” แลวใหคนไขดื่ม อาบ น้ําพุทธมนต

นั้น 

วิธีทําน้ําพุทธมนตดวยพระพุทธรูปบูชา 

จัดเครื่องสักการะบูชาเทาที่หาได ไหวพระดวย นะโม ตสัสะ 

ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ๓ จบ นําพระพุทธรูปใสไว

ในมือ ตั้งจิตอธิษฐานวา ขาพระพุทธเจาขออาราธนาบารมี พระพุทธเจา

ทุกๆพระองค พระปจเจกพุทธเจาทุกๆพระองค พระธรรม พระอริย

สงฆสาวกทั้งหลายสืบๆกันมา มีองคหลวงปูปานและองคหลวงพอพระ

ราชพรหมยานเปนที่สุด ตลอดถึง พระพรหมและเทพเทวดาทั้งหมด ขอ

พระพุทธรูปนี(้หรือวัตถุมงคลใดๆก็ตามที่มี เอยชื่อตามวตัถุมงคลที่ขอ

ทานชวยทําน้ําพุทธมนตเพื่อรักษาโรค) ไดโปรดสงเคราะหทําน้ํานี้ให

เปนน้ําพุทธมนต เปนน้ํายาทิพยอันศักดิ์สิทธิ์ ไดดื่มกินและอาบ 

ซาบซานไปทั่วรางกาย กําจดัโรคภัยไขเจบ็ทุกชนิดใหหมดไป



 ๗๕

ทันทีทันใดดวยเทอญ แลวนาํพระพุทธรูปหรือวัตถุมงคลแชลงในน้ํารอ 

๕ นาที แลวกราบ ๓ ครั้ง นําน้ําพุทธมนตใหคนปวยดื่มแลวลูบศีรษะ 

แขน ทั่วทั้งตัวผูปวย สวดพระคาถา พระพุทธเจา ๑๖ พระองคกํากับไป

ดวย วา นะมะนะอะ  นอกอนะอะ กอนอนออะ นะอะกะอัง อุมิอะมิ 

มะหิสุตัง สุนะพุทธัง อะสุนะอะ แลวเปาหวัคนปวยดวยพระคาถา

บรรเทาทุกขวา นะโมพุทธายะ หรือ คัจฉะ ปาปมะ ถาเปนผายันตใหนาํ

ผายันตโบกเหนือขันน้ํา ๓ ครั้งไมตองแชน้าํ 

คาถาเรียกจิตคน 

เอหิจิตตังปยังมะมะ มามา ยงั มะมะ 

เรียกจิตคนสําหรับเทศน อบรม สนทนา ทําใหใจคนนอมมาหา 

คาถาวัวกินน้าํนมเสือ(มหาเมตตา) 

 จิเจรุนิ จิตตัง เจตตะสิกกัง รูปง นิมิตตัง อิธะคะเม อิธะเจตะโส 

ทัณหังคัณหาหิ ถามะสา มุทุจิตตัง ภัทเท เอหิ โอมหลง มหาหลง นะนะ 

 ทองเปนประจาํหรือเสกแปงทาหนาเปนมหาเมตตายิง่นกั 

คาถาเมตตาจิต 
พระอะระหัง สุคะโต ภะคะวา นะ เมตตาจติ 

 ถาตองการใหใครรัก เมตตาเรา สงเคราะหเรา ใหนึกถึงหนาเขา

แลวภาวนาคาถานี้ไปเรื่อยๆ สักครึ่งชั่วโมง ใหกําลังใจทรงตัว แลวไป

หาคนคนนัน้ เขาจะเมตตาเรา ชวยเหลือเรา 
คาถาเสกขี้ผึง้สีปาก เปนเมตตามหานิยม(คาถาพระพุทธกัสสป) 

นาสังสิโม ปาสุอุชา 

 ๗๖

คาถาเสกสีผึ้ง วัดทาซุง 

นึกถึงและขอบารมีพระพุทธเจา พระธรรม พระอริยสงฆ 

หลวงปูปาน และหลวงพอฤาษีลิงดํา 

ตั้งนะโมฯ ๓ จบ 

พุทธังแทรกจติ ธัมมังแทรกใจ 

พิศวงหลงใหล สังฆังอยาคลายรักมิ 

สัมโมทะมาเนหิ อะวิวะสะมาเนห ิ

สิกขิตตัพพันติ 

           ทองคาถาประกอบกบัใชนิ้วทาริมฝปากจากขวาไปซาย จากบน

ลงลาง แตใหทาเวนกึ่งกลางริมฝปากทั้งบนและลาง(แนวตรงกับจมูก) 

ถาไปหาคนอายุมากกวา ใชนิว้โปง 

ถาไปหาคนอายุเทากนั ใชนิว้ชี้ 

ถาไปหาคนอายุนอยกวา ใชนิ้วกลาง 

 

คาถาปองกันคณุไสย และกันยาพิษ ยาสั่ง 

(ใชเสกของที่จะคนแปลกหนาเอามาใหกนิ) 

             เมสัมมุกขา สัพพาหะระติ เตสัมมุกขา 

คาถาขอลาภ ของหลวงพอซวน(ใหกลั้นใจทองคาถาในใจ ๙ จบ) 

ฮัดนิกดุกัดกา  กากิกูสูจ ิ

คาถาเสกยันตโภคทรัพย(ธนบัตรสมบัติจักรพรรดิ) 

“เต ชะ สุ เน มะ ภ ูจะ นา วิ เว” 



 ๗๗

คาถาขับมาร ของหลวงปูครูบาธรรมชัย วัดทุงหลวง 

ตะรังเมยาจามิ 

วาคาถานี้พรอมกับโบกมือไลทั้งสี่ทิศ ทิศละ ๑ จบ เพื่อปองกัน

ภัย หรือทํากอนนั่งสมาธิ เพือ่ปองกันมารเขามาแทรกทําใหไขวเขว 

คาถาเมฆจิต 

พุทธัง เมฆะนมิิต จิตตัง  มะอะอุ 

ธัมมัง เมฆะนมิิต จิตตัง  อุอะมะ 

สังฆัง เมฆะนมิิต จิตตัง  อะมะอุ 

จําภาพพระใหขึ้นใจแลวหลับตา ทองจนเห็นภาพพระในนิมิต

ชัดเจน จะชวยใหมีทิพจักขุญาณ 

คาถามหาอํานาจ นะโม ๓ จบ 

ราชะสิงโห มหานาถัง นะทันโต สีหะนาทะกัง สีหะสิระเตเชนะ สัต

โตปตโต ปะราเชยยัง จะตุทิสัง สีละวันตัง รักขิตัพพัง สีหะ สีหา ราชะ 

ราชา เทวะมะนุสสานัง ปยะตัง สะทา สัพพะสัตตู วินาสสันติ  

สัพพะเชยยะ ปะสิทธิ เม(หวัใจราชสีห-สี หะ นา ทัง) 

 

คาถาบูชาพระปญญาสิบทิศ (และพระสมเด็จสําเร็จผล) 

ตั้งนะโม ๓ จบ 

นะโมพุทธายะ นะมะพะทะ จะภะกะสะ มะอะอุ ระโชหะระณัง ระชัง

หะระติ เตชะสุเนมะภจูะนาวิเว ปาสิอุอะ ปะพะยะหะ พรหมาจะมหาเท

วา สัพเพยักขา ปะรายันติ สวสัสะติ ชะยะ ลาภะ ฤทธิ ประสิทธิเม 

 ๗๘

ขอพระบารมีแหงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกๆพระองค พระ

ปจเจกพุทธเจาทุกๆพระองค พระอริยธรรม พระอริยสงฆ พระโพธิสัตว

เจาทุกๆพระองค เทพไทเทวาพรหมา คุณบิดามารดา ครูบาอาจารย

ทั้งหลาย โดยเฉพาะอยางยิ่งพระปญญาคุณแหงองคสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจาอันหาผูใดเสมอเหมือนมิได ดวยคํากลาวอันเปนวาจา

สัตยนี ้ขอใหขาพเจาจงเปนผูมีปญญาแตกฉานในศาสตรทั้งหลาย ดุจ

พระมโหสถ มีวิริยะไพบูลยดัง่พระมหาชนก ความสวัสดทีั้งหลายจงมี

แกขาพเจา และขอใหขาพเจาจงเปนผูมีชัยชนะเหนืออุปสรรคทั้งปวง

ดวยเทอญ 

คาถาเสกยันตการเวก (และสาลิกาเกี้ยวหาง) 

“ชิวหายงั มะธุรัง วาจัง ชิวหา วาจันติ ผุสสิตตะวา สัทธัง สุตตะวา      

จะสุนทะรัง ปยาเยวะ ปยันตุนา” 

คาถาพระลักษณหนาทอง                                                             

(ใชกับแผนยนัตพระลักษมณหนาทองหรือลูกอมพระลักษมณหนาทอง) 

ตั้งนะโม ๓ จบ 

โอมพระพักตร พระลักษณหนาทอง สุวรรณผุดผอง หนาทองพระ

พักตร ชายเหน็ชายรัก สาวเห็นสาวรัก ผูใหญเห็นก็รัก พากันโสมนัส 

ใครเห็นใครกร็ัก รูจักกูถวนหนาไมวาใคร นะจับจิต โมจบัใจ พุทโยงใย 

ธาหลงใหล ยะรองไหมาหากู ปะ สะ สัม มะ ปะ ติฏ ฐา มิ 

โอมพระแลงเปนแสงพระลักษณ พระฤาษจีับปากกา พระลักษณจับ



 ๗๙

หนาจับตา สวาหะ นะเห็นหนากูอยุไมได โมรองไหครวญคราง พุทก

อดไวมิใครจะวาง ธาครวญครางสะอื้นไห ยะหลงใหลในจิต  

หญิงใดชายใดไดเพงพิศเห็นหนากู ก็อยูมิได รองไหมาหากู  

โอมสิทธิแกกู สวาหะ เอหิชัยยะ เอหิสัพเพชะนา พหูชะนาเอห ิ 

 

ทองคาถา ๓ จบ แลวเอาแผนยันตหรือลูกอมหันหนาเขาตนเอง วนรอบ

หนา ๓ รอบ(ตามเข็มนาฬกิา) เปนมหาเสนหอยางยิ่ง 

คาถาบูชาสีผึง้ สาริกาพญาหลง 

ตั้งนะโมฯ ๓ จบ 

พุทธะสังมิ สังสิโมนา 

ธัมมะสังมิ โมนาสังสิ 

สังฆะสังมิ สิโมนาสัง 

ทองคาถาพรอมทาสีผึ้ง ทาคิ้วทั้งสองขางกอนทาปาก 

ถาไปหาเพศตรงขามหรือคนทั่วไป ใหทาจากริมฝปากซายไปขวาวน

จากบนลงลาง  ถาไปหาผูใหญหรือสอบสัมภาษณ ใหทาจากริมฝปาก

ขวาไปซายวนจากบนลงลาง 

ถาจะไปสอบใหทาระหวางคิ้ว(คลายการเจมิ)หลังจากทาปากแลว

(อธิษฐานใหมีความจําดแีละทําขอสอบได) 

ขอหาม-เมื่อใชสีผึ้ง หามบวนน้ําลายลงในโถสมเด็ดขาด 

 ๘๐

๑๐ วิธีสูรั้วมหาวิทยาลัยแบบใชบุญ 

โดย อาจารยวีระชาต ิศิริไกรวัฒนาวงศ(มาสเซอรตน) 

๑. ตั้งใจรักษาศีล ๕ ใหไดทุกวัน อยางนอยกอนนอนตองสมาทานศีล๕

(วิธีการสมาทานศีล ๕ ดูไดจากหนา ๖) 

๒. กอนสอบใหไดทําบุญเกี่ยวกับพระพุทธรูปหรือสิ่งกอสรางทาง

พระพุทธศาสนาอยางนอย ๑ ครั้ง 

๓. ทุกครั้งที่ทําบุญใหระลึกไววาตองตั้งจติอุทิศบุญใหแกเทวดาที่รักษา

ตัว ดวยคําพดูที่วา “ผลบุญที่ขาพเจาทําในครั้งนี้ขออุทิศใหแกเทวดาที่

รักษาตัวของขาพเจา และขอใหทานชวยดลใจขาพเจาใหสามารถตอบ

ขอสอบไดถูกตองแมนยําดวยเทอญ” 

๔.หากจะบนควรบนดวยสิ่งที่ทําแลวเกดิบุญกุศลจึงจะไดผล จุดธูป ๑๖

ดอกกลางแจง ควรบนกอน ๑๒.๐๐ น. เอยชื่อ-สกุล ใหชัดเจนและระบุ

คณะ สาขา มหาวิทยาลัย วนัที่สอบ ใหละเอียดที่สุดและบอกวิธีการแก

บนเมื่อสําเร็จดวย(ดูขอ  ๗ ประกอบ) 

๕. กอนอานหนังสือใหทองคาถาพระอินทร(คาถาเดาขอสอบ)ทุกครั้ง

และขอบารมีเสด็จปูพระอินทรมาชวยใหจดจําเนื้อหาไดแมนยํา

ตลอดจนเมื่อจาํเปนตองเดากข็อใหเดาไดอยางแมนยํา (ดรูายละเอียด

เพิ่มเติมที่ http://sirivi.bloggang.com ในสวนของ คาถาอาคมอันลางๆ) 

๖. ฝกสมาธิโดยใชคาถา “สัมปะจิตฉามิ” เพื่อเสริมสรางซิกซเซนต

ประกอบกับการใชเทียนหรือตะกรุดเดาขอสอบ แกวมณ ีหรือพระ

สมเด็จสําเร็จผล(ตองฝกอัญเชิญบารมีพระเขาตัวดวย ดจูากหนา ๕๑ )    



 ๘๑

๗. กอนสอบใหเขารวมพิธีไหวครูบูชาพระ เพื่อนําเครื่องเขียนมาเขาพธิี

ขอบารมีพระรัตนตรัยและเทพเทวาใหประสบผลสําเร็จ(มีพิธีบนองค

เสด็จเตี่ยกรมหลวงชุมพรดวย หากสนใจใหสอบถามที่ อ.วีระชาติ เพือ่

เตรียมเครื่องบูชา) ป๒๕๕๒ จัดวันเสารที่ ๓๑ ตุลาคม ๕๒ เริ่มเวลา 

๗.๓๐ น. หรือติดตามไดจากเว็บไซตขอ ๕ 

๘. เมื่อรูสถานที่สอบแลว ใหจัดดอกไมธูปเทียน อยางละ ๙ ไปไหวขอ

พรและอุทิศบุญใหเจาที่ ดังตอไปนี ้๑)เสาอินทขีลวัดเจดียหลวง๒)ครู

บาศรีวิชัย+เทวดาที่รักษาพระธาตุดอยสุเทพ ๓)เจาที่โรงเรียนตนเอง ๔)

เจาที่ในสถานที่สอบ ๕)มหาวิทยาลัยที่จะเรียนถาเปนมช.ก็ศาลเจาพอ

ชางหนามอ ๖)ศาลในคณะที่จะเรียน เพื่ออุทิศบุญที่เราเคยทํา-ใหแก

เทวดาทั้งหลายและขอพรใหดลใจตอบขอสอบไดแมนยํา(คําอุทิศบุญมี

อยูในหนังสือเลมนี้หนา ๘๖ ) 

๙. ใหไปลางหองน้ําวัดใหมากที่สุดและทําความสะอาดบริเวณวัดแลว

ไปขอพรกับพระประธานในวิหารหรืออุโบสถวาขอใหสอบไดในคณะ

ที่หวัง(บอกใหละเอียด) 

๑๐.ตั้งใจอานหนังสือและฝกทําแบบฝกหดั เขาสอบดวยความมั่นใจ ใช

ความสามารถของตนเองเต็มที่ถาเหลือบากวาแรงแลวจึงขอบารมีสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์แลวทุกอยางจะสมดังใจนึกทุกประการ 

“จงจําไวเสมอวา ไมมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใด สามารถชวยเหลือเราได หากเรา

ไมสรางบารมีไวบางเปนทุน หรืออยางนอยเราตองพึ่งตนเองกอนแลว

ทานจึงจะยื่นมือเขามาชวย” 

 ๘๒

ขอพระบารมีแหงองคบรมธรรมบิดา พระบารมีแหงพระรัตนตรัย และ

เทพไทเทวาพรหมาทุกสถานดลบันดาลใหนักเรียนทุกคนประสบแต

ความสําเร็จในการศึกษาและการสอบทุกประการเทอญ  

เว็บไซตที่นาสนใจ 

www.palungjit.com 
www.grathonbook.net 
www.dungtrin.com 
www.watthummuangna.com 
http://sirivi.bloggang.com 
 

บทขอพรองคพอพระศิวะ 

โอม/ชรีม/ฮรีม/กลัม/กาเน/ชีวา/ระยา/บราฮัม/รูปะยา/จะระเว/ฉะระวา/

สิดดี/ปะระเด/ชะยา/วิกะเน/ชะยา/นะโม/นะมะฮา 
---สัจจัม ชีวัม ดุลดาลัม 

คาถาพระสีวลีฉันขาว 
นะโมพุทธายะ/สิทธัง/นะชาลีติ/ปะสิทธิลาภาปะสันตะจิตตา/ 

สะทาโหนติ/ปยังมะมะ/สัพเพชะนา/พะหชูะนา/สัพเพทิสา/สะมาคะตา/

กาละโภชนา/วิกาละโภชนา/อาคัจฉายะ/อาคัจฉาหิ/ปยังมะมะ/ 

สีวะลีจะมะหาเถโร สัพพะลาโภนิรันตะรัง/ตะมะหัง สังฆัง  

สิระสานะมามิ 

 

 



 ๘๓

คาถาเรียกคู 

นะปจจักจา เตจังงัง พันจิต โม ปจจักขา เตจังงัง พันใจ กามเทพ  

รัตตะนังจัต คัณหาห ิเอาไว ราคะจิตเต ตัณหาปริเทวัญติ  

ทองวันละ ๓๖ จบ สําหรับคนมีคูยาก เมื่อพบคูแลวใหหยุดทองทันที 

วิธีอาราธนาพระคําขาว และพระหางหมาก 

ใหระลึกถึงพระพุทธเจาทุก ๆ พระองค พระปจเจกพุทธเจา

ทุกๆพระองค พระธรรม และพระอริยสงฆทั้งหลาย รวมทั้ง เทวดาและ

พรหม ครูบาอาจารยทั้งหมด มีหลวงพอปาน วัดบางนมโค จ. อยุธยา 

หลวงพอฤาษลีิงดํา วัดทาซุง จ.อุทัยธานีเปนที่สุด แลวตั้งนะโม ๓ จบ 

ทอง อิติปโสฯ ๑ จบ หลังจากนั้นใหอธิษฐานเอาตามความประสงค เมื่อ

อธิษฐานแลว ปลุกดวยคาถาวา“อิทธิฤทธิ พุทธะนมิิตตงั ขอเดช เดชงั 

ขอเดชเดชะ จงมาเปนที่พึง่ แกมะอะอุนี้เถิด” 

      รูปพระคําขาว         รูปพระหางหมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๘๔

วิธีขอพรและเสกปากกากอนใช 

นึกถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ครูบาอาจารยทุกทาน และ

อธิษฐานเรื่องที่ปรารถนา(วาจะนําปากกานี้ไปใชสอบในวิชา...วันที่...

สถานที่...ขอใหไดดังที่ตั้งใจไว...ฯลฯ) แลวตั้งนะโม ๓ จบ  

ทอง “นะโมพุทธายะ นะมะพะทะ จะภะกะสะ นาลาอะระหัง นะเมติ” 

๑๒ จบ แลวเอาปากกานัน้ไปสอบ ถาจะใหไดผลดียิ่งขึ้น ควรเตรียม

กรวยใบตอง ๕ กรวย แตละกรวยใสดอกไมสีแดง ๕ ดอก ธูป ๕ เทียน 

๕ ใสพานพรอมปากกาแลวทําตามที่บอกไวขางตน จะไดผลดีเปนพิเศษ 

บทอะภะยะปริตร 

ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ  โย จามะนาโป สะกุณัสสะ สัทโท  
ปาปคคะโห ทุสสุปนัง อะกนัตัง  พุทธานุภาเวนะ วนิาสะเมนตุ ฯ 

ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ  โย จามะนาโป สะกุณัสสะ สัทโท  
ปาปคคะโห ทุสสุปนัง อะกนัตัง  ธัมมานุภาเวนะ วนิาสะเมนตุ ฯ 

ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ  โย จามะนาโป สะกุณัสสะ สัทโท  
ปาปคคะโห ทุสสุปนัง อะกนัตัง  สังฆานุภาเวนะ วนิาสะเมนตุ ฯ 

(แปล)ลางชั่วรายอันใด และอวมงคลอันใด เสียงนก เปนที่ไมชอบใจอัน

ใด และบาปเคราะหอันใด สุบิน (ความฝน) ชั่ว อันไมพอใจอันใดมีอยู 
ขอสิ่งเหลานั้น จงถึงความพนิาศไป ดวยอานุภาพแหงพระพุทธเจา พระ

ธรรมเจาและพระสงฆเจาเทอญ 

-ใชทองเวลาเจอสิ่งที่เปนลางหรือเวลาที่ฝนไมด ี



 ๘๕

 

 ๘๖

คําอธิษฐานเมื่อไปถึงสถานที่สอบ(ถาจะใหดีใหอธิษฐานหนาศาลเจาที่

ของบริเวณนัน้) 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ ( ๓ จบ ) 
พุทโธ ธัมโม สังโฆ หลวงพอ สพฤกษ(สบ-พะ-เริก) ปภสัสโร นะโม

พุทธายะ ๓ จบ 
ขออํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ จงบันดาลบุญของขาพเจา

ประมวลรวมกบับุญที่ไดจาก การอนุโมทนาบุญกับองคสมเด็จพระวิ

สุทธิพุทธรังสีบรมธรรมบิดา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาองคปฐม 

และทุกๆทานบนพระนิพพาน แผไปกับแสงทิพยอริยทรัพยและแสง

ฉัพพรรณรังสีรัศมี ๖ ประการ ใหถึงแกเทวดารักษาตัวขาพเจาและ

เทวดาที่อยู ณ สถานที่แหงนีแ้ละสถานที่ทั่วไปที่เกี่ยวของกับการสอบ

ของขาพเจา เสด็จปูพระอินทร ทาวจตุรมหาราช ทาวจตุรมหาพรหม 

และทานอินทกะทั้งสี่พันองค ขอใหทานชวยดลใจขาพเจาใหสามารถ
ทําขอสอบไดถูกตอง แมจะคาดเดากใ็หคาดเดาไดอยางแมนยํา ประสบ

ผลสําเร็จเปนที่นาพอใจและสอบติดใน คณะ.....สาขา....มหาวิทยาลัย

.......ปการศึกษา......นี้ดวย และดวยบุญนี้เมื่อขาพเจาจะทําการสิ่งใดจง

พบแตคําวาได มี สําเร็จ สมหวัง ดังที่ใจปรารถนาทุกประการเทอญ 

มัยหังปุตโต ปุญญะวากะตา ภินิหาโร ภะวสิสะติ เทวะตะหิ ปาติง ปูเร

ตะวา ปูวาปะหิตา ภะวิสสะตีติ... 

 

 



 ๘๗

จงทํากับเพื่อนมนุษยโดยคิดวา…..เขาเปนเพื่อนเกิด แก เจ็บ ตาย ของเรา 

เขาเปนเพื่อนเวียนวายอยูในวัฏฏสงสารดวยกันกะเรา 

เขาก็ตกอยูใตอํานาจกิเลสเหมือนเรา ยอมพลั้งเผลอไปบาง 

เขาก็มีราคะ โทสะ โมหะ ไมนอยไปกวาเรา 

เขายอมพลั้งเผลอบางคราว เหมือนเรา 

เขาก็ไมรูวาเกดิมาทําไม เหมือนเรา ไมรูจักนิพพาน เหมือนเรา  

เขาโงในบางอยาง เหมือนที่เราเคยโง 

เขากต็ามใจตัวเองในบางอยาง เหมือนที่เราเคยกระทํา 

เขาก็อยากดี เหมือนเรา ที่อยาก ดี-เดน-ดัง 

เขาก็มักจะกอบโกยและเอาเปรียบเมื่อมีโอกาส เหมือนเรา 

เขามีสิทธิที่จะบาดี เมาดี หลงดี จมด ีเหมือนเรา 

เขาก็เปนคนธรรมดา ที่ยึดมั่นถือมั่นอะไรตางๆ เหมือนเรา 

เขาไมมีหนาที่ที่จะเปนทุกข หรือตายแทนเรา 

เขาก็เปนเพื่อนรวมชาติ รวมศาสนา กะเรา 

เขาก็ทําอะไรดวยความคิดชั่วแลนและผลุนผลัน เหมือนเรา  

เขามีหนาที่รับผิดชอบตอครอบครัวของเขา มิใชของเรา 

เขามีสิทธิ ที่จะมีรสนิยม ตามพอใจของเขา 

เขามีสิทธิ ที่จะเลือก(แมศาสนา) ตามพอใจของเขา 

เขามีสิทธิ ที่จะใชสมบัติสาธารณะ เทากนักับเรา 

เขามีสิทธิ ที่จะเปนโรคประสาท หรือเปนบา เทากับเรา 

เขามีสิทธิ ที่จะขอความชวยเหลือ เห็นอกเห็นใจ จากเรา 

 ๘๘

เขามีสิทธิ ที่จะไดรับอภัย จากเรา ตามควรแกกรณ ี

เขามีสิทธิ ที่จะเปนสังคมนยิม หรือเสรีนิยม ตามใจเขา  

เขามีสิทธิ ที่จะเหน็แกตัว กอนเห็นแกผูอื่น 

เขามีสิทธิ แหงมนุษยชน เทากันกับเรา สําหรับจะอยูในโลก 

ถาเราคิดกันอยางนี ้จะไมมีการขัดแยงใดๆเกิดขึ้น 

พุทธทาสภิกขุ (โมกขพลาราม, ไชยา- 22 พ.ค.2531) 

 
        รูปเสด็จปูพระอินทร            รูปหลวงปูปาน วัดบางนมโค 

      
               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปทาวมหาราชทั้งสี่ 


